
1- )نيلسون....( أول رئيس اسود لجنوب افريقيا/ غيرناضج
2- قاما بالتحليل/ منظمة الاغذية والزراعة للامم المتحدة

3- تقلب على فراشه من الأم/ الحيوان الزاحف 
4- يفعل مثل مايقعل غيره)م(/ ثغر)م(/ للتعجب

5- كف)م(/أعفاها من منصبها)م(
6- ماله من مذاق/ ضد الانس
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الكلــــمات المتقــاطعـــة

استراحة المدى

أفقي
1- نحات  مصرالاول صاحب تمثالي سعد زغلول ونهضة مصر

2- ذو الذة/ ماتالي الرقبة 
3- يمتد بصرنا الي شىء/ ضد اليدوي

4- )سلفادور.....( رسام سيريالي أسباني/ سلطان عمان
5- أكثر أهمية

6- ماتم لمها/ وقار حلم)م(
7- الزهر الابيض )م(/ عكس نهار
8- من الاسماء الخمسة/ الكفان

9- شاعر مصري
10- نجمة امريكية بطلة فيلم صوت الموسيقى

عمودي 

حل شبكة الكلمات المتقاطعة للعدد السابق

الحمل
21اذار  20نيسان

الثور
21نيسان  20ايار

الجوزاء
21ايار  20حزيران

السرطان
21حزيران  20تموز

الاسد
21تموز  20اب

العذراء
21اب  20ايلول

الميزان
21ايلول  20ت الاول

العقرب
21ت اول  20ت الثاني

القوس
21ت ثاني  20ك الاول

الجدي
21ك اول  20ك الثاني

الدلو
21ك الثاني  20شباط

الحوت
21شباط  20اذار

أوراق تـــــراثــيـــــة
إعداد: عادل العامل

الـيــــوم تـــســــوى مـــشـــــاكل قــــديمــــة تــتعـلق
بمـنـــزلك أو أســـرتك لـصــالحـك. تغـيــرات
تحدث في منـزلك وتكون مـزعجة للغـاية.
قــد تــواجه مــشكلــة مـع من تـعيـش معـهم
إذا لـــم تــــــشـــــــــركـهـــم في اجـــتـــمـــــــــاعـــــــــاتــك

وحفلاتك.  

شـــركـــاء قـــدامـــى يــظهـــرون مـــرة أخـــرى.
يمـكــنـك الــتــــــوصل إلــــــى حلـــــول تــتعـلق
بمشاكل نقص مستوى الأداء في العمل.
تــطــــوراً مـلحــــوظــــاً يحــــدث في علاقـتـك

الغرامية.  

ينبغي أن تلتحق بالـبرامج التي تحسن
كثيـراً مـن مظهــرك وتسـاعـدك أن تبـدو
في أحــــســن صـــــورة لـك. اخـــــرج لــبعـــض
الــوقت مـن المنـزل. قــد تفكـر في خـطـط

عملية جديدة تبدو واعدة.  

لا تـــــســـــــرف في إنـفـــــــاقـك عـلـــــــى الأمـــــــور
الـتــــرفــيهـيــــة أو في شــــراء الأشـيــــاء غـيــــر
الأســــاسـيــــة. يمـكـنـك المـــســــاعــــدة في حل
مـشاكل الأصدقاء. تحـتاج لبعض الوقت
المـمـتع لـتقــضـيـه مع أصـــدقــــائك خـــارج

المنزل.  

قــد تـتعــرض لـبعـض المـشــاكل في حــالــة
التـسرع في العمل. لا تـدع شريكك يـؤثر
عـلـــيـك. ضـع أمـــــــوالـك في مـكـــــــان آمـــن
يضـمن لك المكـسب في حـالـة تـركهـا لمـدة

طويلة.  

لا تـشــارك مــشكلـتك مع هــؤلاء الـــذين
تعـمل مـعهـم. خــــداعك لــــذاتك بــشـــأن
بعـض العلاقـات مــشكلـة كـبيـرة لــديك.
كـن علـــى اسـتعـــداد للـتقـــدم ســـريعـــاً في
إنجـــاز عـمـلك الـيـــوم إذا أردت تـبقـــى في

مركز الصدارة.  

لا تــــســــــرف في الإنفــــــاق علـــــى الأمـــــور
التـرفيهيـة والغير أسـاسية. كـن صبوراً
وابتعـد عن إصـدار الأحكــام. أنت علـى
اسـتعـــداد للانفجــار من شــدة الغــضب

وتظهر ثورتك كثيراً خلال القيادة.  

اعمل بجهد من أجل مساعدتهم ولكن
لا تهمل عـائلـتك. عبـر عمـا لـديك من
آراء وشـــارك في المـنـــاقــشــــات. لا تعــطـي
الأمـور أكثـر مـن حجمهـا عنـد التعـامل

مع الحبيب.  

نــــازعـك لـلهــــرب تـــسـيء إلــــى ســمعـتـك
وتـفقـــــــدك ثقــتـك بـــنفــــسـك. الـــطــــــرق
الجـــديـــدة والــتكـنـــولـــوجـيـــا الإبـــداعـيـــة
تجعـل مهـمـتـك أسـهل ممــــا تـتـــــوقع. لا

تتردد في قبول أي فكرة للترفيه.  

أوضــاعك المــاليــة تتحـسـن. من الـسهل
إنـهاء الأوراق الـشخصيـة في حالـة بذل
المــــزيــــد مــن الجهــــد. إن كـنـت لـم تـبــــدأ
بـــــالفـعل، لا تـتــــرد في بــــدء مـــشــــروعـك

الصغير الخاص. 

قـد لا تكـون العلاقـات الرومـانسـية كـما
تبــدو. مقــابلــة عــاطـفيــة مع مـن تحب
يـنــتج عــنهــــا الـتـخلــص مـن الــطــــاقــــة
المكـبوتـة. لا تدع مـشكلاتك الـشخصـية

تؤثر على عملك. 

يمــكـــنــك قــــضــــــــاء الــــــــوقـــت مـــن خـلال
التجـديـد في منـزلـك والتغـييـرات الـتي
يتم تـقديرهـا. اقض بعض الـوقت تغير
فـيـه المكـــان المحـيـط بـــالمـنـــزل. قـــاوم أي
علاقــات غـيــر مــشــروعــة مـن المـمكـن أن

تسيء بسمعتك.  

7- عدسة جامعة للأشعة/ مادة مطهرة 
8- مادق من أديم الأرض / مسكن الرهبان 

9- أقصر وأبطيء/ وديان)مبعثرة(
10- بدء شيء/ الفرص

EL-Mada Entertainment
العدد )1030( الاثنين )3( ايلول 2007
NO. (1030) Mon. (3) September

العراقي المنتقم! 
نصب عبد الملك بـن مروان الموائد يطـعمُ الناس؛ فجلس رجلٌ من أهل
العـراق علـى بعـض تلك المـوائـد. فـنظـر إليه خـادمٌ لعبـد الملك فـأنكـره،
فقـال له: أعـراقـيّ أنت؟ قــال: نعم. قـال: أنت جـاسـوس؟ قـال العـراقي:
لا. قــــال: بلَـَـــى. قــــال: ويحـك! دعـنــي أتهـنـّـــأ بــــزاد أمـيــــر المــــؤمـنـين ولا
تــنغـّـصـنــي به. ثـم إن عـبـــد المـلك وقـفَ علـــى تـلك المـــائــــدة فقـــال: مـَن

القائل: 
                       إذا الأرطى توَسدَّ أبرديَهِ 

                              خدودُ جوازيءٍ بالرملِ عين

ومـا مـعنــاه؟ ومنَ أجـاب فـيه أجـزنـاه، والخـادم يـسـمع. فقــال العــراقي
للخادم: أتحب أن أشـرح َ لكَ قائله وفيـمَ قاله؟ قال الخـادم: نعم. قال:
يقــوله عـَـديّ بن زيــد في صفــة البـطـيخ الـرّمــسي. فـتقـدم الخـادم إلـى
الخليفة وقال ذلك. فضحـك عبد الملك حتى سقط. فقال له الخادم:
أخـطـــأتُ أم أصـَبـْتُ، يـــا مـــولاي؟ فقـــال: بل أخـطـــأتَ. فقـــال: يـــا أمـيـــر
المـؤمـنين، هـذا العـراقـي فعلَ الله به هـو الـذي لقـّننـي ذلك. فقـال عبـد
الملـك للعــراقـي: أنـتَ لقـّنـته هــذا؟ قـــال: نعـم. قـــال: أفخـطـــأً لقـّنـتهَ أم
صـواباً؟ قـال: بل خـطأً. قـال: ولِم؟َ قـال: لأني كـنتُ متـحرّمـاً بمائـدتك
فقـــال لـي كـيـت وكـيـت، فـــأرَدتُ أن أكـُفهُّ عـنـّـي وأُضحـككَ. قــــال: فكــيف
الـصــواب؟ قــال: يقــوله الــشمـّـاخ بن ضـِـرار الغـطفَــانـي في صفــة الـبقـَـر
الـوحـشيـة قـد جـَزأَت بـالـرطّب عن المـاء. قـال: صـدَقتَ، وأجـازهَ، ثم قـال

له: حاجتَك؟ قال: تنحّي هذا الخادمَ عن بابِك فإنّه يشينهُ! 

شر الأمور 
قـال أعــرابي: شـرّ المـال مـا لا أُنـفقُِ منه، وشـرّ الأخـوان الخـاذل أخـاه في
الشـدائد، وشـرّ السلـطان مـَن أخافَ الـبريء، وشـرّ البلاد مـا ليـس فيه

خصبٌ وأمن!

من عيون الشعر 
قــال جمـيل بُثـينـة، وهــو من شعـراء الغـزل في الـعصـر الأمـوي يـشتـاق

حبيبته: 
لها في سوادِ القلبِ بالحبِ ميعةٌ 

                                  هي الموتُ أو كادتْ على الموتِ تُشرفُِ 
وما ذكرَتْكِ النفسُ يا بَثنَ مرةً 

                                  من الدهرِ إلاّ كادتِ النفسُ تتلَفُ   
وإلاّ اعترَتني زفرةٌ واستكانةٌ 

                                  وجادَ لها سَجْلٌ من الدمعِ يذرفُ
وما استطرفتَْ نفسي حديثاً لخُلةٍّ 

                                  أسُـَـــــــــرُّ بهِ إلاّ حديثكُِ أطرفُ!

الانــترنــت .. أحـــــدث وســيلـــــة لاهـــــدار وقــت العــمل

المدى/ وكالات
حين تــسيــر في مكـتب ضـخم تـسـمع علــى الارجح اصــوات مخـتلفــة
لاجهزة الكمبيوتر سواء كانت لبرامح تبادل الاحاديث عبر الانترنت
او ألعاب على شبكة الانترنت يـصاحبها دقات غاضبة على الفأرة.. قد
يبـدو العـاملـون منـشغلين بـالعـمل ولن كثـيريـن منهم يـهدرون الـوقت في

تصفح الانترنت.
وتـفيد دراسـات على مـستوى الـعالم أن المـوظفين يمضـون نحو خـمس وقت
نـوبــة عمـلهم في ممـارسـة انــشطـة شخـصيـة وكـانـت الانتـرنـت اكثـر الـوسـائل
المفضلـة لتـمضيـة الوقـت. وتقول بـاتريـسيـا والاس مؤلفـة كتـاب )الانتـرنت في
The Internet in the" )مكـان العمل: كيف تغيـر التكنولـوجيا الجـديدة العمل
Workplace: How New Technology Is Transforming Work" ان

الموظفين "يجدون دائما وسيلة لتفادي الجد في العمل."
وتضيف والاس الاستاذة بـجامعة جونز هوبكنـز "الوضع الان ان لديك شيئا يبدو لا
يقـاوم حقـا لانه بـوابه للعـالم بـاسره عـلى مـكتبك مـباشـرة ويمكـن ان تخفيـه بسهـولة
عمن يمـرون بجوارك." ويقـول جيمـس فيليـبس استـاذ علم الـنفس بجـامعة مـوناش في
اسـترالـيا ان المـوظفين الـذين يضـيعون وقـت العمل علـى الانتـرنت يهـدرون معظم الـوقت

لــــــــــــــــضــــعــــف مـــــــــــــــــــــــســـــــــــتــــــــــــــــــــــــــــــوى الأفــــلام

المدى/ وكالات
بعـدما تعـذر وجود فيلـم مصري يـشارك
في المــــســـــــابقــــــة الــــــرســمــيـــــــة لمهــــــرجــــــان
الإسـكنـدريـة الــسيـنمــائي الــذي تنـطلق
فعالـياته في الـسابـع من الشهـر الجاري،
قــررت إدارة المهــرجــان عــرض فـيلـم "هـي
فوضى" للمخرج الـعالمي يوسف شاهين،
في خــتــــــام المهـــــرجـــــان كــنـــــوع مــن أنـــــواع

التعويض عن غياب المشاركة المصرية.
وتعــــد هــــذه هـي المــــرة الأولـي في تـــــاريخ
المهــــــرجــــــان الــتـــي تغــيــبــت فــيـه الأفلام
المــصــــريــــة عـن المـــشــــاركــــة في المـــســــابقــــة
الـــرسـمـيـــة الـتـي يـتـنـــافــس خـلالهـــا 42
فـيلـمــا مـن 25 دولــة، وبـــرر ذلك ممــدوح
اللـيـثـي رئـيـــس جــمعـيــــة كـتـــــاب ونقــــاد
الــسـيـنـمــا المـنـظـمـــة للـمهــرجـــان، خلال
المـؤتمـر الـصحفي الـذي عقـد أول أمس،
بـأن الافلام التي عـرضـت علي المهـرجـان
دون المـستـوى ولا تـسـتحق أن تـشـارك في
المهـرجـان، مـشيــرا إلي أنه وقع الاخـتيـار
علي فيلـم "هي فوضى" للـمخرج العالمي
يــــــوسف شـــــاهــين ولـكــنه اعــتـــــذر نــظـــــرا
لمــشــاركـــة الفـيلـم في مهــرجــان فـيـنــسـيــا

السينمائي الدولي.

مهــــــرجــــــان الإسـكــنــــــدريـــــــة يخلــــــو مــن المــــشــــــاركــــــة المـــصريــــــة
دراسة: المخ يتذكر

الحــــزن أسرع مــن الفــــرح
واشنطن/ وكالات

كـشفـت نتــائج دراســة أمــريـكيــة حــديثــة أن المخ لــديه القــدرة علــى
استــرجــاع الــذكــريــات الحـــزينــة والمــؤلمــة بـصــورة أيـســر وأســـرع من
الذكريات السعيدة. ووفقا لجريدة
"القـبس"، أوضـح العلمـاء أن
المشاعر الحزينة والسلبية
تـــزيـــد مـنـــاطق خـــاصـــة
بـالمخ تـتعلق بـالـذاكـرة،
حــيــث يــتـــم تخــــــزيــن
هـــــــذه الـــــــذكـــــــريـــــــات
بتفـاصيلهـا الدقـيقة
أكـثــر مـن الــذكــريــات
الـــــسعــيـــــدة أو حــتـــــى

المحايدة.
وقــد دلل العـلمــاء
علــــى صحــــة ذلك
بــأن شهـود الـعيـان
في الجـــــــرائــم عـلـــــــى
سـبيل المثـال يكـونـون
أكـثــر دقــة عـنــد إعــادة
ســـــــــــــرد تــفـــــــــــــاصـــــيــل
الجــريمــة بــالمقــارنـــة عنــد
قـيـــــامهـم بـتــــذكـــــر بعــض

الذكريات السعيدة. 
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علـــى كـتـــابـــة رســـائل بـــالـبـــريــــد الكـتـــرونـي ونحـــو ثلـث
رسائلهم ليس لـها علاقة بالعمل. ويقـوم عدد كبير من
العاملين بتنظيم شـؤونهم المالية او التسوق عن طريق

الانترنت.
وفــصلــت بعــض الـــشــــركــــات الـتـي تــنفـق الملايــين علــــى
توصيل خـدمة الانـترنت مـوظفين يهـدرون وقت العمل
في تصفح الانترنت مستندة لمخـاوف بشأن أنشطة غير
لائقــــة. ولـكــن اخفــــاء الامـــــر أضحــــى سـهلا إذ يـتـــصل
الـبعض بـالانتـرنـت من خلال الهــواتف المحمـولـة علـى
سبيل المثال. وركـزت الافلام والبرامج التلفزيونية على

الظاهرة.
وسخـر فـيلـم )مكــان العـمل Office Space( من اهـدار
"وقـت العـمل في عـــام 1999 وانـتجـت نــسخـــة امـــريكـيـــة
)The Office المسلـسل البـريطـاني الكـوميـدي )المكتب
ويـتــضـمـن شخــصـيـــات تمــــارس ألعـــابـــا قـتـــالـيــــة علـــى
الكـمبيوتر في إطار مـا يصفونه بتدريبـات لتشكيل فرق
عمل. واشار والتر بلوك استاذ الاقتصاد بجامعة ليولا
بنـيو اورلـيانـز لاوجه الشـبه بين العـاملين الـذين كـانوا
يهدرون الوقت قبل عصر الكمبيوتر ومن يهدرونه على
الانـتــــرنـت. وقــــال بلــــوك "اعــتقــــد انهــم يفـعلــــون ذلـك
لـنفس الـسبب الـذي كان قـائمـا من قبـل.. البعض لانه
يريـد خداع رئيـسهم والبعض الاخـر لانه يساعـده على
العمل." وأظهـر مـسح أخيـر أجـرته شـركـة سـالاري دوت
كـوم لدراسة الاجـور أن نحو ستـة من كل عشـرة عاملين

في الولايات المتحدة يعترفون بإهدار وقت العمل.
وذكرت نسبة 34 بالمئـة ان الانترنت اكبر نشاط لاضاعة
الــــوقـت في مـكــــان العــمل. وقــــالــــوا انهــم يفـعلــــون ذلـك
لـشعـورهم بـالملل او لعـملهم سـاعـات طـويلـة او لـضعف
الـــراتب او لــرتــابــة العـمل. ويـقلق الـشــركـــات في جمـيع
انحـاء العـالم الاثـار الـسلـبيـة لعـمليـات التـصفح الـتي
يعـتـبـــرونهــا غـيـــر لائقــة وقــد تـضــر بـصــورة الــشــركــة.
وتـستخـدم كثيـر مـن الشـركـات بـرامج كـمبيـوتـر لمـراقبـة
انـشـطــة تـصفـح الانتــرنت وتمـنع الــدخــول الــى مــواقع
معـيـنــة. وقــال خـمــس مـن شـملهـم المــسح في الــولايــات
المتحدة في عام 2006 انهم يدخلون على مواقع جنسية
علـى الانتــرنت في مكـان الـعمل. ويقـول بعـض الخبـراء
إن استخـدام الانتـرنت في اغـراض خاصـة لا يؤثـر على

الانتاجية وقد يكون مفيدا.
وتقول والاس "يمكن ان يكون مـايسمى بإضـاعة الوقت
علـي الانـتـــرنـت مـن اجل الـتــســـوق او تـــرتـيـب جلـيــســـة
للكلـب او انهاء معـاملات مصـرفية لـذا لن تكـون هناك
حــاجــة لاسـتــراحــة غــداء لمــدة ســاعـتـين. في مـثل هــذه

الحالات تساعد على ترشيد وقت الموظفين فعليا."

زيـفــــــــــــاجــــــــــــو Dr.Zhivago، والمخــــــــــــرج
الايـطـــالـي مـــايـكل انجلـــو أنـطـــونـيـــونـي
،BLowup ويعــــــرض له فــيلــم إنـفجـــــار
والمخـــرج الــســـويـــدي انجـمـــار بـــرجـمـــان
wild بعــــرض فــيلــم الفــــراولــــة الـبــــريــــة

.Strawberries

ـ ـ ـ كـتـــاب الــسـيـنـــاريـــو الـــراحل عـبـــد الحـي
أديـب.كـمــــا يكــــرم المهـــرجـــان هــــذا العـــام
ايـضـــا ثلاثـــة اسـمـــاء رحلـــوا هـــذا العـــام
والتي تعـد من أهم الاسماء في الـسينما
العـــالمـيـــة وهـم المـنـتج الإيـطـــالـي كـــارول
فـــونـتـي حـيـث يعــــرض له فـيلـم "دكـتـــور

في القرن العشرين.
ويكـرم المهرجـان هذا العـام الفنانـة ليلى
علــــوي، والمخــــرج احـمــــد جلال والمخــــرج
التونسي بو زيـد، بالاضافة الي " اسطى
الكــاميـرا" دكـروري روبـي عبـد الـرحـمن،
كمـا يـتم إهـداء هـذه الـدورة لاسـم شيخ

كـمــــا ارجع سـبـب اعـتـــذر المخـــرج وحـيـــد
حـامد عـن عدم مـشاركـة فيلمه الجـديد
"الــــــــوريـــث" لـعــــــــدم انـــتـهــــــــاء المــكــــــســــــــاج
والمـوسيقى التصويـرية الخاصة للفيلم.
واشار اللـيثي خلال المؤتمـر أيضا إلي أن
المهـرجـان استحـدث هـذا العـام جـائـزتين
لأول مـــــــرة وهـــي جـــــــائـــــــزة أفــــضـل وجـه
جـديـد25 ألف جنـيه مصـري، بـالاضـافـة
إلي جـائـزة أفـضل دور مـسـاعـد وقـدرهـا

25ألف جنيه مصري.
ونفــــى الـنــــاقــــد مجــــدي الــطـيـب نــــائـب
رئيس المهرجان أن يـكون المهرجان رفض
عــرض فـيلـم " عين الـسـمكــة " للـمخــرج
أحمـد خـالـد، مــشيــرا إلي أن الأمـر كـان
متعلقـا بالـرقابـة علي المصـنفات الفـنية
وعنـدما اجـازته الرقـابة تم ادرجه ضمن

أفلام المهرجان.
ومـن المقـــرر أن يفـتـتح المهــرجـــان بفـيلـم
"وداعاً بـافانا" الذي تـعتمد أحداثه علي
قصة حقيقيـة بطلها المـناضل الأفريقي
نــيلـــســـون مـــانــــديلا وهـي مـــأخـــوذة مـن
مـــذكـــرات جـيـمــس جــــريجـــوري حـــارس
الــــزنــــزانــــة الـتـي كــــان مـــسجــــونــــاً فــيهــــا
مـانديلا الذي يعد أشهر سجين سياسي


