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كــانــت علــى سـبــيل المـثــال لــطــيفــة
وربمـا محـزنـة فقـد اشــار البــاحثـون
في مجـال ومؤسـسات الادويـة الى ان

ـ ـ ـ ـ

المراهقون يـستخدمون الـستيرويد لبنـاء اجسادهم
ارنــــســتــــــو نــتــــــو يـجعـل الفــن
محـسوسا بـاللمس و الـرائحة

إضافة إلى النظر

يحـاول العـديـد مـن الفنــانين
ان يمــزجــوا الفـن بــالحـيــاة، و
لكـن ارنستـو نتـو تقدم خـطوة
ابعــد في هــذا المجــال عـنــدمــا
قام بتشكيل صديقته الحبلى
علـى صـورة مـنحـوتـات كـبيـرة
مـشــابهــة للــرحم. و بــالنــسبـة
إلــى الـفنـــان البــرازيـلي أكــدت
تـلك الإشـــارة الـــرمـــزيـــة علـــى
فكـرته التي تشير إلى إن المزج
المـبـــدع  –الجـنــسـي و الفـنـي-
هـــــو أمـــــر حــيـــــوي لـلحــيـــــاة و
الـفن. " كـل عمـلي يـدور حـول
الارتـبــاط بــالعــالـم، انه حــول
العلاقـات، حـول الاتحـاد" كمـا
يقول السيد نتو، الذي يصف
جمـيع عـمله المـغلف علــى انه
نـوع مـن البـشــرة. " أن البـشـرة
هـــي نهــــــايــــــة ذاتـك و بــــــدايــــــة
الآخـــر. انـه مكـــان المــــواجهـــة.
أريـــد مـن الـنـــاس أن يـنــظـــروا
إلــــى مــنحــــوتــــاتـي مــن خلال
مــــســـــامــــــاتهــم، إضـــــافـــــة إلـــــى
عيـونهم، كـي يشعـروا بهـا بكل
أحاسيـسهم." حتـى الآن يبدو
ان ذلك كـان شغالا: فغالـبا ما
يــتـــــرك المــــشـــــاهـــــدون الـــــذيــن
يعطـون للشـيء قيمـته قبلات
احمر الـشفاه عـلى منحـوتاته
الحـــــريـــــريــــــة. ولغـــــايـــــة هـــــذه
المــــرحلـــة، قــــام بخـلق  بـيـئـــات
حــسـيـــة مـن القـمـــاش المقـــاوم
للـمـــاء،  اكـبـــر مـن الحـيـــاة، لا
شكل لهـا، مـليئــة بخليـط من
المــــــواد، بـــضــمـــنهــــــا الــتـــــــوابل
الحـــادة، الـــزاهـيـــة، الـــرمـــال و
المادة الـعازلـة السـتايـروفوم. و
الآن، بـتـــولـيه مــســـألـــة نـصـب
معروضات كبيرة في البانثيون
ببـاريس هـذا الخريف)إضـافة
إلــــــــى عــــــــروض في زيــــــــوريـخ و
نيـويـورك(، فـانه يقـوم بـإبـداع
حلم هــارب في قلب واحــد من
أكـثـــر صـــروح أوربــــا عقلانـيـــة.
فـبـــالـتـــشكـيل الجـــديـــد الـــذي
عـنــــوانه"لـــويـــاثـــان" يــتحـــدى
الـسيـد نتـو صـراحـة الـتنـاظـر
الـــكـلاســـــيـــكـــــي الجـــــــــــــديـــــــــــــد
للـبــــانـثـيــــون. فــــالمـــشــــاهــــدون
يتجـولون مـن خلال غابـة من
التـشكيلات الـكبيـرة، المتـدليـة
العـضــويــة: ثقـيلــة و خفـيفــة،
كــبــيـــــــرة و صغــيـــــــرة، معـلقــــــة
وكــــــأنهـــــا فــــــاكهـــــة يــــــانعـــــة في

الفـن الـبرازيلي ممـلكـــة الأحـــاسـيــس
ترجمة: فاروق السعد

انـهــــــــا حــــــــركــــــــة عــــضــــــــويــــــــة،
بـيـــولـــوجـيـــة". ومـنـــذ ان مـثل
Venice ــــــــــــــــــــــــرازيـــل في الـــــــــب
 Biennaleعـــام 2001، نجح
الـفنــان، البـالـغ من الـعمـر 42
عاماً،  في ابتكار بيئات كروية ،
لا شكل لهـا تـسمـى
Naves (
السفـن(، مصنـوعة
من مـواد نـسـيجيـة
قـــــابلـــــة للـبـــســط ،
شفــافــة. في الـــوقت
الــــــــراهـــن تـعــــــــرض
 Navesفي
مــؤسـســة داروس في
ــــــــــــــــــــــــــوريـــخ، و إن زي
الـتجوال فـيه يشبه
العــــوم: انك تـفقـــد
هـيـئـتك و تـتحــرك
بــــبــــــطء، وكـــــــــــأنــك
تمشـي على القـمر.
في التــشكـيل الــذي
هـــــو بـحجـــم الغـــــرفـــــة، حــيــث
الأرضيـــة التـي بلـــون البـشــرة،
الـــــسـقـف و قـــــــالــب الأعــمـــــــدة
مــصـنـــوعـــة كـلهـــا مـن قـمـــاش
الــتـــــول الحـــــريـــــري، تـــتعــثـــــر،
تقبض عـلى الأعمدة الـناعمة
و أخــيــــــرا تقـع علــــــى أرضــيــــــة
رخـــــوة. إن الـتـــــأثـيـــــر مـــــربـك:
فبــدلا مـن مجــرد النـظــر إلــى
العـمـل الفـنـي، تجـــــد نفـــسـك
ملفـوفا به. وبالنسبة إلى نتو،
علــى الفـن أن يكــون حـسـيــا و
يتفـاعل مع المشـاهد بـطريـقة
حمـيمـة، جـسـديـة. ان مـوقفـا
كهــذا لـيــس أمــرا غـيـــر معـتــاد
بـــــالــنــــســبــــــة للــبـــــرازيـل. ففــي
الـستينيات مـن القرن الماضي،
جــرب الـفنــانـــون البــرازيـليــون
وضع تجريـدات هندسيـة على
الجـــــــســـــــــد و، مـــن حـــيـــنـهـــــــــا،
اســـتــكـــــــشـف الـعـــــــــديـــــــــد مـــن
الفـنــانـين مــواضـيع جــســديــة
بـــطــــــرق تــــــربـــط بـــين الفــن و
الحـــيــــــــاة.  " ان المجـــتـــمـعــــــــات
النــاميــة بـصــريــة نـقيــة جــدا"
كـمـــــا يقــــول نـتــــو. " مــــا زالـت
الــبــــــرازيل تــتــبع المجــتــمعـــــات
الـبــدائـيــة الـتـي تعـتـمـــد علــى
جـميع أحــاسيـسهـا. ان عـملي
هــو فضــائي و حــدسي. علـينـا
ان نــتحــــســــس طـــــريقــنـــــا مــن
خلال الأوضــــاع- بــــالـتـــــأرجح
قليلا- و الا فسوف نصطدم."

عن الايكونومست
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تحـــــــــــــــــــــول مــجــــــــتــــــــمــع مــــــــن
الإقـــــــــطـــــــــــــــــاعــــــيـــــــــــــــــة إلـــــــــــــــــى
الــــديمقـــراطـيـــة" كـمــــا يقـــول
الــسيــد نتــو " فــان البــانـثيــون
يمــثل رمــــزا لهــــذه الحــــركــــة."
يـشيـر عنـوانه " لـويـاثـان" الـى
كــتـــــاب ثـــــومـــــاس هـــــوبــيــــس "
لـويـاثـان" ، وهـو كتـاب ينــاقش
بنـاء دولـة بـوصفهـا علـى أنهـا
وحـــــــــش. " ان الـعـــــمـل يمـــــثـل
فـرصـة للـتفكيـر حـول الـدولـة
مـرة أخـرى و بـطبـيعـة الأمـور
الآن" كمـا يقـول. كمـا يـشيـر "
لــويــاثــان" أيـضــا إلــى القـصــة
الإنجــيـلــيـــــــة عــن يـــــــوهـــــــان و
الحــــــوت و عـــملــيــــــة ابــتـلاعه.
فـبــالـنــسـبــة إلــى الــسـيــد نـتــو
تــــــــرتـــبــــط كـل تـلــك الأفــكــــــــار
بــطــــريقــــة حــــرة. فهــــو يـــشــبه
العـملـيــــة الخلاقـــة بـنـــوع مـن
الحـــــركـــــة الــتـلقـــــائــيـــــة الــتــي
تـشــاهــدهـــا في حفلــة، ملـيـئــة
بمخـتـلف حـلقــــات الـنــــاس. "
فلـكـي تــتحــــرك مـن خـلالهـم
،ليـس بامـكانك ابـد ان تجري
بخــط مـــســتقـيـم، وبــــدلا مـن
ذلــك عـلــــيــك  ان تــــتـحـــــــــــرك
بيـنهم و تخـلق خطـا جـديـدا.

خطــوط  متـشـابكـة فـوضـويـة
مــن الأوزان و المـــــــوازيــن تحــت
القبـة المـشهــورة. يحب الـسيـد
نــتـــــــو مقــــــارنــــــة هـــــــذا العـــمل
الــــضـخـــم مـع هــــــــذا المحـــيــــط
الهـادئ.  وهـو يـشيـر إلـى أوربـا
عـلـــــــــــى إنـهـــــــــــا " الحــــــضـــــــــــارة
المتكاملة". كما يفسر: "عندما
تنظر إلـى بلدان مثل فرنسا و
ســويـســـرا، تكـــون العلاقـــة بين
الـــــــشــكـل والخـلـفـــيـــــــــة دومـــــــــا
مــتــمــيـــــزة. فـــــالــكل يـعلــم أيــن
تقـف، هنـــالك قــواعــد ثـــابتــة،
الــــتــــــــــرتــــيــــب واضـحــــــــــة. و في
الـبـــرازيـل، تكـــون العلاقـــة بـين
الــــشــكل و الخـلفــيـــــة مــــــائعـــــة
ومـشوشـة. هنـالك الـكثيـر من
الـتـفكـيــــر الخلاق و الـتفــــاعل
بـين الـنــــاس".  و هـــــو يحــــاول
الان ان يحـيل البـانـثيـون إلـى
فـــضــــــاء جــــــديـــــــد للـــتفـــــــاعل.
فهنـاك دفن فـولـتيـر، و روسـو.
و كنـيسة بنيـت من قبل لويس
XV، الـتـي كــانـت قــد أحـيلـت
مــن قـــبل قــــــادة الــثــــــورة إلــــــى
مــتـحـف لـــــــرجـــــــال فـــــــرنـــــســـــــا
العــظــــام. " ان كـنــت تفـكــــر في

وفي هــذا الاسبـوع، ان المحـامـين عن اوبـرا
وينـفري، ارسلـوا الى بـاتريـك كرو، رسـالة
يطـلبون فيها منـه الكف عن هذه الحملة
وعدم استخدام اسمها او طبع صورها في

كتابه "اوبرا للرئاسة".
والــسيــد كــرو، مــدرس ســابـق من مـــدينــة
كنساس، 69 سنة مقتنع تماماً ان السيدة
وينفــري تمتلك المـؤهلات اللازمـة لتكـون
الرئيـسة المثـالية، "اعـتقد انهـا لو رشحت
للـــــرئـــــاســـــة فـــــانهـــــا ســتغـيـــــر وجـه وقلـب
الــسيــاســة الامــريـكيــة، وســوف يتـغيــر كل
شــيء ولـــن يعــــــود الــــــى حـــــــاله الــــســـــــابق

ويضيف قائلاً:
ان لهـــا عــــاطفـــة حـنـــان مـن نـــوع خـــاص،
بـامكـانهـا ان تـؤكـد لهـا فـريقـاً، وان تقـول:
لقـــد فعلـت الكـثـيــر وبـــامكــانهــا ان تـفعل
المــزيــد انـظــروا فقـط لمــا فعـلت لـضحــايــا
اعـصـــار كـــاتـــريـنـــا ومــــا فعلـت بـــالـنــسـبـــة

تأثيرها.
والــسـيـــد كـــرو الـــذي كـــان مـن المـــؤيـــديـن
لمرشحي الحـزب الديمقراطي، مقتنع انه
لو تكونت ارضية كـافية مؤيدة لاوبرا )52
سـنــة( فـــانه مـن المـمكـن آنــذاك اقـنـــاعهــا

لتغيير رأيها في الترشيح.
ويقـــــول بـــــاتـــــريـك كــــــرو، انه انـفق مــبـلغ
60000 دولار مـن ماله الخـاص في حملته
هذه وكـما ان فكـرته هذه تـبدو غـير قـابلة
لـلتحـقيق، فــان هنـاك شـيئــاً في اقتــراحه
اكـثــــر مـن كــــونه نــــوعــــاً مـن الخـيــــال، وفي
استـفتــاء اجــرته )فــوكــس نيــوز( في اوائل
العام، ابدى 24 بالمئة من المصوتين، رأيهم
في ان اوبــــرا ويــنفــــري، سـتـكــــون "رئـيـــســــة
جيـدة" وفي نفـس الاسـتفتـاء نـال ارنـولـد
شــوارزنجـــر 11 %، وتيــد كـنيـــدي 23 % من

الاصوات.
وتقـــــول صحــيفــــة "الانــــدبـنـــــدت" انه لـم

الكـتب مـبيعــاً، والتـي تنـشـر في صـحيفـة،
نـيــــويــــورك تــــايمـــــز، ذات شخــصـيـــــة لهــــا

للكتب: تـوصية واحـدة منهـا وبعد بـضعة
ايــام يكـون الـكتـاب في رأس قــائمـة افـضل

اعداد:عمران السعيدي
يقـول البـرفيـسـور مـايكل لـيفن

يؤكد بشكل فيه تورية في كلامه
انه بعـد مجـيء الطـفل لم يعـد
هناك دعم خـارجي فالاصـدقاء
لا يـدركون سبب عـدم الانضمام
الــى جلـسـة الـسـيكـارة وان والـد
الـطفل الـذي كــان داعمــاً اثنـاء
ـــى حـــالــته الحــمل لــم يعــــد عل

تلك.
الدكـتورة جين بـولارد مستـشارة
شــؤون المــرأة في انــديــانــا الـتـي
قـدمـت المشـورة الـى العـديـد من
النـســاء الحــوامل تقــول: يـجب
تـذكيـر النسـاء بأن هـناك طـرقاً
اخــــــــــرى لإنــــــــــزال الاوزان مـــثـل
الرضاعة التـي تستخدم ما بين
)500-600( سعـــرة حـــراريـــة في
الـيــوم وان الـتــدخـين الـثــانــوي
يمكـن ان يــزيــد في حــســاسـيــة
الـطفـل والتهــاب الصـدر والاذن
معــاً ويقــول الخـبــراء ايـضــاً ان
هــــــذا الــتــــــدخــين يــــــزيــــــد مــن
احتمـال الاصابـة بمرض الـربو

او موت المهد المفاجئ.

عن: لوس انجلز تايمز
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تكــون اكـثــر ثقــة حــول قــدرتهــا
ـــى وزنهــا مـن دون للـحفـــاظ عل
تــدخين يـأخـذ الاهـميـة الاولـى
في حياتهـا بعد الولادة من ترك
الــتـــــــدخــين نـهـــــــائــيـــــــاً ووجـــــــد
الـباحـثون بـأن النسـاء المهتـمات
ــــالــــرضــــاعــــة هــن اقــــرب الــــى ب
الــتـخـــطــيـــط لـلامــتــنــــــاع عــن

التدخين.
الــــدكــتــــور فــيلان اســتـــــاذ علــم
جـيـنـــات القـبــالــة )الــولادة( في
جــامعــة نـيكــومكـسـيكــو وعـضــو
ـــــوم الــكلــيـــــة الامـــــريـكــيـــــة لـعل
الجيـنات يقـول ان نسبـة معيـنة
مـن الـنــســاء المــدخـنــات لــديهـن
القــابـليــة علــى الــسيـطــرة علــى
اوزانـهن، وحـين يبــدأن بــالحـمل
يحـصلن عـلى الـدعم الـذي هن
بـحـــــــــاجـــــــــة الـــيـه لـلاقـلاع عـــن
الــتــــــدخــين لأن الـعــــــديــــــد مــن
الاشخاص يدركون ان التدخين
يــنـقـــص كــمــيـــــــة الاكـــــسـجــين
ـــة الـــى الــطـفل والـتـي الــــواصل
تــســـاهـم في نمــــوه وتقـــود الـــى
مـرحلـة مــا قبل الــولادة. فيلان
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مــتـــــــابـعـــــــة مـــــــوضـــــــوع الـــــــوزن
والتـغييـرات الحـاصلــة فيه بعـد
الـولادة على الاهـتمام بمـوضوع

التدخين.
يقــول الاسـتــاذ لـيفـن: الــســؤال
الاهم هـو مـا الــذي تفعله المـرأة
بعد الـولادة فعلاً ولكن في فـترة
الفـصل الثـالث يكــون الاهتمـام
بمـوضوع الـوزن اكثـر اهميـة من

الحديث عن التدخين.
وقـد وجــد البــاحثـون بـان المـرأة

ـ ـ ـ ـ ـ ـ تــدخـن مــا لا يـقل عـن ثـمــانـي
سكــائــر يــومـيــاً ، وقــد أجــريـت
حــــوارات مع )119( إمـــرأة وهـن
في بــدايــة الاحــســاس بــالحـمل
وخلال الفــصل الـثــالـث لفـتــرة
الحمـل يسـأل البـاحثـون هـؤلاء
النسوة حول التخطيط للعودة
الى عـادة التـدخين بعـد الولادة
وقد وجدوا ان 65% يرغبن بعدم
العـودة الى الـتدخـين ثانـية وان
74% من تلك المجموعة يفضلن
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بــالعـنــايــة الــصحـيــة الـتـفكـيــر
بالقـضايـا النـفسيـة مثل القلق
تجــــــــــاه الــــــــــوزن والـــتـغـــيــــــــــرات

الحاصلة بعد الولادة.
ويقــول الــدكتــور ليـفن إن المــرأة
العـاديـة ستـحصل علـى ثمـانين
الى مئة بـاوند لكي تتساوى مع
قيـمة المخـاطرة بـالتـدخين بـعد
الـــولادة، وســــوف تقـــدم دراســـة
ـــة خـلال شهـــر تــشـــريـن شــــامل
الاول حـول المـراة الحــامل الـتي
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الــتفـكــيـــــر حـــــول الــــــوزن مهــم
بــالنــسبــة لـلنـســاء في فتــرة مــا
بعــد الحـمل وكـيفـيــة الـتعــامل
مـع الــتــــــــدخــين فــــــــالــنــــــســــــــاء
مخلــوقـــات معقــدة لـــذلك مـن
ــــــالأم الـــضــــــروري الاهــتــمــــــام ب
ـــى الـنـيـكـــوتـين او المـــدمـنــــة عل
الكحـول والـسـعي لمعـالجـة هـذه
العــادة، خــاصــة عـنــد اسـتعــداد
الجــسـم لـتكــويـن غــذاء الــطفل
ــــــى المـهــتــمــين في الـــصــــــدر وعـل
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اســتـــــــاذ الـــطــب الــنـفـــــســي في
جـــامعـــة بـتـــرسـبـــرج الــطـبـيـــة:
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حـال اكـتشـاف الحـمل يقلع العـديـد من الـنســاء عن التـدخين
لادراكهن بأن عادة التدخين مضرة بالنسبة للجنين الذي لم يولد بعد
وقد أظهرت دراسـة حديثـة ان النساء الحـوامل تفيد ان هـذا النوع من
النـسـاء اخـذ يهـتم بـاوضـاع مـا بعــد الحمل.. وهـل يمكن الاسـتمـرار
بـالتـدخين او لا وهل ذلـك يؤثـر علـى الوزن لـديهن لـذا يفكـر البعض

ــــــــــاً. ــــــــــائــــي ــــــــــدخــــين نـه ــــــــــرك الــــت ـمــــنـهــــن بــــت ـ ـ ـ

أوبـــــــــــــــــرا لــلـــــــــــــــــرئـــــــــــــــــاســـــــــــــــــة!
ترجمة نادية فارس

غيــر صـحيــة لـتحقـيق "شكـل" يبــدو
صحياً.

ويقــصــــد الاولاد قــــاعـــــات الالعــــاب
الـــريـــاضـيـــة آملـين ان تــســـاعـــدهـم
الاثقـــــال في شـــــد عـــضلات الــبــطــن
وابـراز الصـدر وصنع وركين لـطيفين
من اجل جذب الـفتيات لكن الجسد
الــــرائـع يحــتــــاج الــــى وقــت وجهــــد
كـبـيــريـن وفي بعـض الاحـيـــان تكــون
الـنتــائج مخـيبــة للآمـال ويـضـمحل

الشكل الجديد بسرعة.
ولـكل ذلـك فـــان المــــراهقـين ممـن لا
يـتحلــون بــالــصبــر )وهـل هنــاك من
هـــو كـــذلـك؟( فـــان اغــــراء تعـــاطـي
الـستيـرويد يـكون كبـيراً وهنـاك عدة
ــــــواع مـخــتـلـفــــــة مــن هــــــذه المــــــادة ان
واشهرها التستوسترون الذي يتميز
بـتــأثـيــره الــســريع ويـظهــر مفعــوله
الـصــاعق في 3 اســابـيع حـيث يـجعل
الاولاد جـذابين، وهذه المـواد رخيصة

ومن السهل الحصول عليها.
لكن ثـمة جـانب سـاخر في اسـتخدام
الـسـتيــرويــد بـصــورة غيــر صحـيحــة
يتمثل في عدم ادراك الاولاد ان مادة
الـسـتيـرويـد تـدمـر مـا يــرغبـون فـيه
بـشــدة فهـي تجعلـهم واجـســادهم في
اضــطــراب، ذلـك انهــا تـــوقف انـتــاج
الـتــسـتــوسـتــرون ممــا يــسـبـب العقـم
وتـدفع الخـصيتـين للتقلـص بصـورة

دراماتيكية.
نـعم ان الـصــدر يتـضخـم لكـن جهــاز
المنـاعة يستهلك قدرته على مقاومة
الامـراض ومع انخفـاض نـسبـة %20
مــن الكــريــات الــدمــويــة الـبـيــضــاء
ـــة مقــاومــة فــســيكــون مـن الــصعــوب
الالـتهــابــات، ولحــسـن الحــظ فعـنــد
التـوقـف عن تعــاطي هــذه العقــاقيـر
فـان هــذه التــأثيـرات تـنعكــس )تبـدأ
بــالــزوال(، وكــذلك الــروح العــدائيــة
الــتــي هــي مــن الآثـــــار الجـــــانــبــيـــــة

المألوفة للعقار.
امــا التــأثيــرات علــى المــدى الـطــويل
فــانهــا تـثيــر قلقــاً كـبيــراً خـصــوصــاً
الاصـابـة بسـرطـان الكبـد والكلـيتين
وامــــــراض الاوعــيــــــة الـقـلــبــيــــــة وفي
محــاولـــة الاولاد ان يكــونــوا رجــالاً
حـقيقـيين، فـان المــراهقين يـسـرقـون

الرجولة من انفسهم.
كتابة/ فيفيان باري

عن صحيفة فايننشل تايمز
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جــــديـــــدة لمعــــالجــــة عــــدة امــــراض
ويــسـتخــدمهــا بعـض الــريــاضـيـين
بــصـــورة غـيـــر شـــرعـيـــة لــتحــسـين
ادائـهم( بــشكـل غيــر قــانــونـي كمــادة
تسـاهم في بنـاء اجسـادهم ليحـولوا
انفـسـهم الــى نــسخــة من ابـطــالـهم
الــريــاضـيـين وهــذه الــوصفــات هـي
ـــات يـتـم الــبحـث عــنهـــا في هـــرمـــون
الــســـوق الــســـوداء واصــبحـت المـــادة

الرائجة في هذه السوق.
وبمـــواجهـــة الفـتـيــات ذوات الــسـتــة
عـشر ربـيعاً الـلواتي يـظهرن وكـأنهن
في سن الخــامـســة والعـشــرين، فــان
الاولاد ممن هـم في عمـر 16-14
يكـونــون سقيـمين هــزيلين
علــمـــــاً ان هـــــرمـــــون
الـتـسـتــوسـتــــرون
)وهـو هـرمـون
ذكـــــــــــــــــــــــوري
تــفـــــــــــــــرزه
الخصية
( الـــذي
يجـــري

في
اجـسـا
مـهــــم
لحـي

ن
مـــرح
لــــــــــــــة
البلــوغ
، لا يـــــــزال
في هذا الـعمر
ـــتــــــــشــكـــيـل يـقـــــــــــوم ب

اجسادهم.
لـكـن المــشـــاهـــد
الـتي تـضخهـا
وســــــــــــــــــــــــائـــل
الاعــــــــــــــــــلام
وكــــأنهــــا هجـــومـــات
ــــة خــــاطفــــة مــن الــــذكــــورة الـكــــامل
ـــــانهــم "غــيــــر تجعـلهــم يــــشعــــرون ب
منـاسـبين" بـصــورة مفجعـة ويــشتـد
ـــان احــســـاس المــــراهقـين الـــذكـــور ب
اجــســـادهــم مجـمـــوعـــة مـتـــزامـنـــة
الـرداءة وشكلهــا مشـوه لكـونهم دون

الوزن المطلوب
ونـتــيجـــة لـــذلـك فـــان المـــزيـــد مـن
الصـبيـة والاولاد راحــوا يفعلـون مـا
ــتـه الـــصــبـــــــايـــــــا مــنـــــــذ ســنــين فـعـل
بــالاسـتخــدام العـشــوائي لمــواد مـثل
"انـوركـسيـا" مـشتـركين في ممـارسـات
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المـراهقين ممن هم بعمـر )16( عاماً
يــسـتخــدمــون الــسـتـيــرويــد )مــادة
كيـميــائيـة مــركبــة ينـتجهـا الجــسم
طـبـيعـيــاً، وهـنــاك انــواع صـنــاعـيــة
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بعـض العنـاويـن الاخبـاريــة تصــوغ الحيـاة
والعـالم والكـون بعبـارة واحـدة وعبـارة هـذا
الاسبـوع "تزايـد الاستخـدام غيـر الشـرعي
للستيرويد في صراع المراهقين مع اجسادهم "

هل تصبح السيدة الاولى في برامج النهار التلفازية
المواطنة الاولى في الولايات المتحدة الامريكية؟
احد معجبيها يعتقد ذلك، ويحاول بدء حملة

لاقناعها لترشيح نفسها لانتخابات الرئاسة
الامريكية.

المشكلة بالنسبة لباتريك كرو، وحملته "اوبرا للرئاسة"
هي السيدة وينفري، على الاقل حتى الان، تبدو غير

متحمسة للموضوع.

يصدر أي رد فعل من
بــــاتــــريـك كــــرو، علــــى

رسـالـة وينفــري والتي
تحـــــــــــذره فــــيـهـــــــــــا مــــن

اســـــتـغـلال اســـــمـهـــــــــــا في
الدعـاية لكـتابه عبـر شبكة

الانترنت.

عن )الاندبندت(
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