
موسكو، تلقوا تعليمهم فيها وواظبوا على
زيــارة الكـنيـســة في القــرنـين التــاسع عـشــر

والعشرين.
وقـــــد تـــــرك عـــــدد مـــن المهــنـــــدســين الالمـــــان
ـــــــة مـــــــوســكـــــــو: ـــــــى مـــــــديـــن عـلامـــــــاتـهـــم عـل
كـونستـانتين فـون، صمم كـاتدرائـية المـسيح
المخلـّص وقصـر الكـرمـلين الكـبيــر، في حين
ان فـرانـز )او فـويــد( وضع تـصمـيم مـسـرح

مايكوفسكي ومحطة ياروسلافسكي.
الـبطـاقــات البـريـديـة هـذه بـكلمـاتهـا الـتي
كــادت تـنمـحي، اعــادت إلــى أذهــان الــروس،
حـكــــــايــــــات عـــن علاقــــــات ســــــادت مجــتـــمع

موسكو القديم.
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أظهــرت دراســة أجــريـت علــى الفـئــران مــؤخــراً، ان عقــار
البــروزاك المضـاد للاكـتئـاب يحفـز نمـو خلايـا جـديـدة في
الــــــدمــــــاغ. وكــــــان مــن المـعــتـقــــــد ان عـقــــــار الــبــــــروزاك او
الفـلوكـستـاين يخفف مـن حالـة الاكتئـاب عن طـريق رفع

السيروتونن في المرسلة العصبية في الدماغ.
لـكن دراسـات جـديـدة أفـادت انـه يتــسبـب بتـشكـيل خلايـا
جــديــدة اكـثــر مـن الخلايــا الـتـي تــشـكل اعـتـيــاديــاً. وفي
الفئران فان اعتراض هذا النـمو سيكبح من تأثير العقار
علـى السـلوك، وذلك الامـر يظهـر، ان تشكل هـذه الخلايا
العـصبية )التي تنقل اوامـر الدماغ إلى بقـية الجسم( قد

يكون جزءاً من آلية تسكين )تلطيف( الكآبة.
امــا كيف يقـوم عقـار البـروزاك او الفلـوكـستـاين بـتحفيـز
تـشكـل عصبـات )خلايـا عصبـية( فـأمر غـير واضـح. وهذه
الحــالــة المــسـمــاة الـتكــويـن العـصـبـي تــشـتـمل علــى عــدة
جــولات مـن انقــســام الخلـيــة ممــا يـخلق عــدة عـصـبــات

)خلايا عصبية( من بضع خلايا جذرية.
ولغـرض تحديـد تأثـير الفلـوكستـاين بالـضبط علـى هذه
الـشاكـلة، فـقد قـامت مجمـوعة مـن مختبـر كولـد سبـرنغ
هـــاريـــر في لـــونـغ ايلـنـــد بـخلـق سلالـــة مــن الفـئـــران ذات
الخلايــا الجــذريــة العـصـبيــة التـي تحتــوي علــى بــروتين
لاصف )مـــشع( اخــضــــر في الــنــــواة، ممــــا يـــسـهل تـعقــب
الخلايا بـالمجهر. وقـد وجدوا ان عقـار الفلوكـستايـن يؤثر
في المـرحلـة الثـانيـة مـن التكـوين العـصبي، مـنتجـاً خلايـا
تــسمــى سلف )الجــد الاعلــى( التـضخـم العـصـبي والـتي
تـوّلد معـدلاً جديـداً يفوق معـدل انتاج الخلايـا العصـبية
الـســابق بنـسبـة 50%. وهــذه الخطـوة ولهـذا الـسـبب"تكـون
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كـاتب هذه الاسطر لم يخطر بباله قط، ان
رســـالــته القـصـيـــرة هـــذه الـتـي بعـثهـــا عـبـــر
بـــطــــــاقــــــة بــــــريــــــديــــــة، ســتـكــــــون مــن ضــمــن
معــــــروضــــــات مــتـحف مــــــوسـكــــــو"للــتــــــزيــين
والتصميم والفن الشعبي وبطاقات البريد
والـصور". وقـد اقيم المعـرض لإلقاء الـضوء
علــــى الـعلاقــــات بـين المــــواطـنـين الالمــــان في
موسكو، وعلى الاخص عبر بطاقات البريد
المـتـبـــادلـــة بـيـنهـم.
اقــــيــــم المـعــــــــــرض
المـــــــــــــــذكـــــــــــــــور في
ــــــحـــــــــف المــــــــــــــــــــت
القـــريـب مـن
مـحــــــطـــــــــــــــة
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بــالامكـان رؤيــة حيـوانــات مخـتلفـة كـالـطيـور
ـــافعـــال والاسـمـــاك في احلامـنـــا وهــي تقـــوم ب
غـريبـة نحـو الحيـاة الـطبـيعيـة التـي نعيـشهـا.
وبــامكــان هــذه الحيــوانــات الحــديث مـعنــا في
اثنـاء النوم وبـروح ودية واحيـاناً تـظهر امـامنا
بــصـــــورة عـــــدوانــيـــــة جـــــداً. ومــن خلال هـــــذه
الاعـمـــال الـتــي تقـــوم بهـــا هـــذه الحـيـــوانـــات
يمكننـا تفسيـر ما تقـوم به من حركـات وافعال
وهي تفاسـير تعكـس مدى العلاقـة بينـنا وبين

تلك الحيوانات على ارض الواقع.
فــالحيــوانــات في احـلامنــا يمكـنهــا تكــوين أي
شخــصـيـــة مـــرضـيـــة او أي دور رمــــزي لهـــذه
الــشخــصـيـــة ففـي الــتقـــاريـــر الاولـــى لاحلام
الانسان تكشف الحيـوانات الكثير حول معنى
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قــد تــودي بـحيــاتـك جمـجمــة
ــــــــة هــــــــامــــــــدة. و لــكـــن او جـــث
الهـــــذيـــــان يمـكـــن ان يعـــــرض
حيـاتك الابـديـة الـى الخطـر.
وان الـبـيــــوت الـتـي تــــرتــــادهــــا
الاشــبـــــــاح لــيـــــســت مـــــــؤهـلـــــــة
لمعالجة تلك المخـاطر. اضافة
ــــــــة ــــــــى ذلــك، انـهــــــــا عـــمـلـــي ال
احـتفال بعيـد وثني. كـان هذا
هـــو الحـــال في تــشـــريـن الاول
المــاضـي، حـيـث ضـيفـت مـئــات
الـكـنــــائـــس في جـمـيـع انحــــاء
امريكـا عروضها المـرعبة، لكي
تـنـــافــس عــشـيـــة عـيـــد جـمـيع
ـــــــــــوت ــــــــســــين. في"بــــي الـقـــــــــــدي
الجحـيــم"، وتعـــــرف في بعــض
الاحــيــــــان بـ"يــــــوم الحــــســــــاب"
او"بــيــــــوت الحقـــيقــــــة"، يقـــــوم
ممــثلـــــون شــبـــــاب بــتـــصـــــويـــــر
تبعـات الشراب، التحزب او في
ان تـكـــــــون شـــــــاذا. والــنـــــســـــــوة
اللاتي مـارسن الجنـس بشكل
عـــابـــر قــــد يعـــاودن الـتـفكـيـــر
مليـا حالمـا يدركـن كيف يمكن
ان يقـود ذلـك في وقت متـاخـر
الــى حــالــة اجهــاض مـــرعبــة،
علــــــى ســبـــيل المــثـــــــال. تعــــــود
الـفـكـــــــرة الـــــــى"ريـف جـــيـــــــري
فــــالــــويل"، الــــذي هــــواول مـن
اقـــــام بــيـــت الجحــيــم في عـــــام
.1972 تقوم"جامعـة الحرية"،
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                   بطاقـــــــــــات بـــــــــريد تـــــــــروي حكايــــــــات
ترجمة / نادية فارس

عن / موسكو تايمز

"عزيزي يوري، لقد وصلت لا يبزك،
جميع الفنادق محجوزة - كاملة
العدد" هذا ما نقرأه في بطاقة

بريد،"لقد وجدت اخيراً غرفة في
فندق بالقرب من محطة القطار.

سرت في الشوارع متسائلاً اين
يمكنني التحدث مع احد ما؟

ونجحت في العثور على
مقهى، حيث وجدت

عدداً من اللاعبين..

البروزاك الدواء المضاد للكآبة يحفز نمو الخلايا العصبية في الدماغ

جـامعـة فلـوريـدا التـي ليـست لهـا علاقـة بهـذا الـبحث"ان
هـذا الـنمـوذج سـيقـود إلــى تنـوع كـبيــر في وضع مـسـودات

لعقاقير ومنشطات عصبية للتحفيز".
يقـول انكـولـوبـوف انه يـدرس تـأثيـر عقـار البـروزاك علـى
الــتكــويـن العـصـبـي في الفـئــران الــصغـيــرة وفي الفـئــران
الحـوامل لتقـدير مقـدار الخطـر الذي تحـتويـه العقاقـير

المضادة للاكتئاب على الانسان.
ع / ملحق مجلة علوم امريكية
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الهـدف الـواضح الـذي يـستهـدف تحقـيقه العقــار المضـاد
للاكتئـاب، مما يـسهل تصمـيم مضـادات أفضل" علـى حد

قول قائد الدراسة غر يغوري انكولوبوف.
ويتمكـن الباحثـون من استخدم الفـئران كنمـاذج لتقديم
دراسات اكثر تفصيلاً عن التكوين العصبي وعن علاقتها
بـالمــزاج، وعن عـلاقتهـا كـذلـك بتــأثيــرات بقيــة العقــاقيـر

التي تعالج الكآبة.
ويقـول البـروفيـسـور دينـس ستـانـدلـر عـالـم الاعصـاب في

بيـــــــــت الجحيــــــــــم ... الدخـــــول: 8 دولارات
بـالانجـيل وتكـتيكـات التـرويع
ــــــــان. وفي المـقــــــــابـل، مـــتـلازمـــت
يعـتــــرض بعــض المـتــشـــدديـن،
من انه لا ينبغي على المرء ان
يدفع من اجل سماع الانجيل
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التجـريبي في نيـويورك بـيتها
الخـــــــــاص"بــــيــــت الجـحــــيــــم".
فلقي اسـتقبــالا جيــدا. ولكن
بيوت الجحيـم الحقيقية هي
مــــوضع جــــدل. فــــالغــــالـبـيــــة
الــكـــبــــــــرى مـــن المــــــســـيـحـــيـــين
تـعـــتـقــــــــد بــــــــان الـــتـــبــــــشـــيــــــــر

ـ
تــتجـــشـم عـنــــاء اقــــامــــة بـيـت
الاشبـاح ليـست مهـتمــة بمثل
هــــذه الحــيلــــة  المــــريحــــة. وان
حـشــدا صغيــرا لا يحتـاج الـى
مصـادر كـبيـرة لافـزاع النـاس.
يقـوم"مـركـز المـصيـر المـسـيحي
ـــــــــورادو ـــــــــد" في كـــــــــول الجـــــــــدي
بـبيع"عـدة الـوصـول الـى بـيت
الجحـيم" مقــابل مبـلغ زهيـد
مــن المــــــال. تــتـــضــمـــن العــــــدة
نـصـــوصـــا عـن مــشـــاهـــد مـثل
مـــــــأتم شـخــــص شـــــــاب" كـــــــان
يعـتقــد بــان الــشخـص الـشــاذ
بــالــولادة قــد تــوفي بــالايــدز".
كــمــــــا ان هــنــــــالـك تــــــاثــيــــــرات
صـوتيـة اضـافيــة، مثل" تمـزق
وحـــــدة العـــــائلــــة" لـــــورسفـيــــر
فـــويـــس، ممكـنـــة عـنـــد وجـــود
حاجة. تمتلك بيوت الجحيم
معـجبـين من خــارج الجـــاليــة
الانجـيليــة. فهنــالك منـاسبـة
في اوكلاهــــــامــــــا كــــــان فـــيهــــــا"
الكـثيـر من المـرح الجـاد"، كمـا
كـتب احــد الـطـلبــة في تـنقـيح
لـــرســـالــته الجــــامعـيـــة." كـــان
امــــــــرا ســـيـــئــــــــا في ان تـــبـقــــــــى
ذكــــريــــات المـــســيح عـــــالقــــة في
ذهـــنـــي في الــــصـــبـــــــاح." لـقـــــــد
وصلـت الظاهـرة الى الـساحل
الشـرقي. ففـي الشـهر المـاضي
اقــــــامــت شــــــركـــــــة للــمـــــســــــرح
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و هـي الكليـة التـي انشـأهـا في
ليـنجبـورغ، فـرجيـنيـا، بـانتـاج
مـنــــاسـبــــة سـنــــويــــة مـتــطــــورة
تـــدعـــى  .Scaremareكـــان
DaSc "مـــوضـــوع هـــذا العـــام
 "caremi Codeكــــــــــــــــــــــان
الآلالـف قـــــــــد انـــتـــــظـــــــــروا في
طــابــور لعــدة ســاعــات لغــرض
حــضـــــور الاحــتفـــــال. في وقـت
كـــــان فــيه بـــضعـــــة مــــــراهقــين
يمــضــــون الــــوقـت بمـنــــاقـــشــــة
فلــــسفــــة الـثــــالـــــوث المقــــدس.
كـــــانــت Scaremare، كــمـــــا
وعدت مواده الدعائية، تمثل"
تــــــوازنــــــا بــين المـــتعــــــة و بــيــت
الامــــوات." و لـكــنهــــا لـم تـكـن
بيت جحيم بحق. فبـاستثناء
مشهـد صلب المـسيح، لـم يكن
هنـالـك من رسـالـة مـسـيحيـة
علنيـة و حتى النهاية، عندما
ســيق الــــزوار مجـتــمعـين الـــى
خــيــمــــــة. وفي الـــــــداخل، كــــــان
ـــــــــالــك طـــــــــالــــب يـعـــــطــــي هــــن
محــاضــرة مـتجــولـــة و لكـنهــا
صـــــــــادرة مــــن الـقـلــــب حـــــــــول
الخــطـيـئــــة الاصلـيــــة، الهـــرب
ــــــــــوت، المـهــــمــــــــــة مــــن خـلال الم
الانجـــيلــيــــــة والخــــــواء الــــــذي
احـس بـه قبـل ان يتـم انقــاذه.
ان معـــظــم الـكــنـــــائــــس الــتــي
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التغييرات الهائلة التي تحدث من
سنـة الـى اخـرى نـتيجــة التـقلبـات
في ظـروف طـبقـة الــستـراتـوسـفيـر
ــــــــة بمـــنـــــطـقــــــــة الـقـــــطـــب الجــــــــوي

الجنوبي.
وتـستـنتج دراسـة حــديثـة انجـزتهـا
منـظمـة الارصـاد العـالميـة التـابعـة
لبــرنــامج الامم المـتحــدة لـلتـقيـيم
ــــــزاف الاوزون، ان الـعـلــمــي لاســتــن
تعـافي فتحة الاوزون سـوف يخضع
ــــــة في ــــــوي ــــــرات الـــــســن ــــــى الــتـغــي ال
المسـتقبل القـريب، وسـوف تتعـافى
فـتحــة الاوزون تمــامــا حـــوالي عــام

2065.
يقول كـريغ لونغ، من مركـز التنبؤ
الـبـيـئـي:"لـــديـنـــا الان اكـبـــر فـتحـــة
اوزون تم تــــــسجــيـلهــــــا". حــيــنــمــــــا
تــرتفع الــشمـس في الــسمــاء خلال
شهــــري تـــشــــريـن الاول وتـــشــــريـن
الثـاني، فـان هـذا المسـاحـة الـكبيـرة
غـيـــر العـــاديـــة والمـتـــواصلـــة ســـوف
تــسـمح بمـــرور مقـــدار مـن الاشعـــة
فـوق الـبنفـسجيـة اكبـر مـن المعتـاد
ــــــــــى ســــــطـح الارض في لــــتــــــصـل ال

خطوط العرض الجنوبية.
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الــستــراتــوسـفيــر. وقــد كـــانت هــذه
المـوجات العـموميـة ضعيفـة نسـبيا
خلال الشـتاء والـربيع القـطبي في
عــام 2006، ممــا ادى الـــى ان تكــون
طـبقــة الــسـتــراتـــوسفـيــر ابــرد مـن

المعدل.
وكـنتـيجــة لبــروتــوكــول مــونتــريــال
وتعــــــديـلاته فــــــان تــــــركــيــــــز المــــــواد
المــسـتـنـــزفـــة للاوزون المـتـــواجـــد في
طــبقـــــة الـغلاف الجـــــوي الـــــدنــيـــــا
)الـتـــروبـــوسفـيـــر( قـــد وصلـت الـــى
ذروتهـا حوالي عـام 1995، ثم بدأت
ـــــــــــــــالــــــتــــــنـــــــــــــــاقــــــــص في كــل مــــــن ب
التــروبــوسـفيــر والــستــراتــوسـفيــر.
ويُقـدر بان هذه الغـازات قد وصلت
الــى مــستــواهــا الاعــظم في طـبقــة
الــــســتـــــراتــــــوسفــيـــــر فــــــوق القـــــارة
القـطبيـة الجنـوبيـة في عـام .2001
علــــى كل حــــال، تكـــون هـــذه المـــواد
المـستنـزفة لـلاوزون، نموذجـيا، ذات
عــمـــــر طــــــويل في الـغلاف الجـــــوي

)يزيد على 40 عاماً(.
ونـتيجـة لهـذا الـتنـاقـص البـطيء،
يُقـدر بــان فتحـة الاوزون تـتنــاقص
سـنــويــا في المــســاحـــة بحــوالـي 0.1
الى 0.2 بالمـائة خلال الخمس الى
عــــشـــــر ســنــــــوات القـــــادمـــــة. وهـــــذا
الـتـنـــاقــص الـبــطـيء يخــضع الـــى
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الاوزون من عـام الى عـام. اذا كانت
درجــــــة الحــــــرارة اقـل مــن المـعــــــدل
فـسيـؤدي ذلك الـى ان تكـون فتـحة
الاوزون اكــبـــــر واعــمق، بــيــنــمـــــا اذا
كـانت درجـة الحرارة ادفـأ فسـتؤدي
الــى فـتحـــة اصغـــر. ويقــدم مــركــز
التـنبــؤ البـيئـي في ادارة المحيـطـات
ـــــــيــلات والــغــلاف الجــــــــــــــــــــوي تحــل
لملاحــظــــات الاقـمــــار الــصـنــــاعـيــــة
ـــــــــــــاطـــــيـــــــــــــد عـــــن طـــــبــقـــــــــــــة والمـــــن
الــستــراتــوسـفيــر. وتــشيــر قــراءات
الاقمـار الـصنـاعيـة والمنـاطيـد الـى
ان درجـات الحرارة في اواخـر ايلول
2006 اظهرت انخفاضا في منطقة
حــافــة طـبقــة الــسـتــراتـــوسفـيــرفي
القــــارة القـطـبـيـــة الجـنـــوبـيــــة بلغ
تــسع درجـــات فهـــرنهـــايـت اقل مـن
المـعدل، مـسببـة اتسـاع رقعـة فتـحة
الاوزون لهـــــذا العـــــام بمقـــــدار 1.2

الى 1.5 مليون ميل مربع.
يتم تسخـين طبقة الستـراتوسفير
عن طـريق اشعة الشمس المنعكسة
ــــــاء الـقــــطــبــي، ــــــة الـــــشــت في نـهــــــاي
وبـالانظمـة الجويـة الواسعـة المدى
)المــــــوجــــــات الــتـــي تغـــطــي عــمــــــوم
الكـوكـب( والتـي تتــشكل في طـبقـة
troposphere الـتـــروبــــوسفـيـــر
ــــــى اعلــــــى بــــــاتجــــــاه لــتـــتحــــــرك ال
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المراقـبة العـالميـة في مختبـر ابحاث
الـنـظـــام الارضـي:"ان هـــذه الارقـــام
تـعـــنـــي ان الاوزون قــــــــد اخـــتـفــــــــى
ظــــاهــــريــــا مـن هــــذه الــطــبقــــة في
الغلاف الجــوي. ان هــذه الـطـبقــة
المـسـتنــزفــة قــد تــوسعـت عمــوديــا،
علــــى غـيــــر المعـتــــاد هــــذه الـــسـنــــة،
لـــذلك يـبـــدو ان فـتحـــة الاوزون في
عـام 2006 سـوف تـسجل انخفـاضـا

قياسيا".
وتـظهــر الملاحـظـات الـتي يقــدمهـا
جهــاز الـتقـطـيع الـصــوتـي العــامل
بالموجات شديدة القصر مستويات
عـاليـة جـدا من المــواد الكيـميـاويـة
الــتــي تحــتــــــوي علـــــى الــكلـــــورايــن،
والــــذي يــــدمــــر طــبقــــة الاوزون، في
اسفل طبقـة الستـراتوفيـر )البالغ
ارتــفـــــــــــــــاعــهـــــــــــــــا 12.4 مــــــيــل(. ان
مستـويات الكلـوراين المرتفعـة هذه
قـد غطت منـطقة القـارة القطـبية
الجـنــوبـيــة بـــالكـــامل في مـنـتــصف
الــــــى اواخــــــر شهــــــر ايلــــــول. وقــــــد
صَحـبـت مـــسـتــــويــــات الـكلــــورايـن
المرتفعـة مستويات مـنخفضة جدا

للاوزون.
ان درجــــــــــــــــة حــــــــــــــــرارة طــــــبــقــــــــــــــــة
الستراتـوسفير في منـطقة القطب
الجنـوبـي تسـبب حـدة تغيـر فتحـة
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في الغلاف الجـوي. وقد تم تطـوير
جهـــــاز مـــــراقــبـــــة الاوزون مــن قــبل
الـــوكـــالــــة الهـــولـنـــديــــة للــطـيـــران
والفـــضــــــاء في دلفـــت بهــــــولــنــــــدا،
ومـعهـــــد الارصــــــاد الفـــنلــنـــــدي في

هلسنكي بفنلندا. 
اسـتعـمل مخـتـبـــر ابحــاث الـنـظــام
الارضـي الـتــــابع لادارة المحـيــطـــات
والـغلاف الجوي الـكائـن في مديـنة
بـولـدر بـولايـة كـولـورادو، اسـتعـمل
معــــدات محـمـــولــــة علـــى المـنــطـــاد
لقــيــــــاس الاوزون مــبــــــاشــــــرة فــــــوق
القـــطــب الجــنــــــوبــي. وقــــــد سـجل
عـمــــود الاوزون الـكلـي انـخفــــاضــــا
حـادا ليبلغ 93 وحدة دوبـسون بعد
ان كان 300 وحـدة دوبسـون تقريـبا
في اواسـط تموز. والاكثـر اهمية ان
جـميع الاوزون تقـريبـا في الـطبقـة
الـــواقعــة بـين ثـمــانـيــة الـــى ثلاثــة
عـشــر ميلا فـوق سـطح الارض قـد
تم تــدميـره. وقــد سجل الجهـاز في
تلـك الـــطــبقـــــة الحـــــرجـــــة قــيــمـــــة
مـــنـخـفـــــضـــــــــة تـــبـلـغ 1.2 وحـــــــــدة
دوبــســـون، مـنـخفــضـــة بــشـــدة عـن
المعــــــدل المـــــسـجل في مــنــــطقــــــة لا
توجـد بها فتحـة اوزون والتي تبلغ

125 وحدة دوبسون في تموز وآب.
يقول ديفـيد هـوفمـان، مديـر قسم
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يقـول بـاول نيـومـان، وهـو عـالم في
الغلاف الجــوي الارضـي في مــركــز
غـودارد لـلطيـران الفضـائي التـابع
لـ)نـــاســــا(:"في الفـتـــرة بـين 21 و30
ايلـول كــان معـدل مـسـاحـة فـتحـة
الاوزون التـي تمت ملاحـظتهـا هـو
الاكبـر علــى الاطلاق، اذ بلغ 10.6
ملــيـــــون مــيل مــــــربع. ولـــــو كـــــانــت
ــــــة في طـــبـقــــــة الــــظــــــروف الجــــــوي
الــستــراتــوسـفيــر طـبيـعيــة لكـــانت
مــســاحــة فـتحــة الاوزون المـتــوقعــة
بـين 8.9 و9.3 ملـيــون مـيل مـــربع،
او مـا يعـادل مـسـاحـة قـارة امـريكـا

الشمالية.
يـقيــس جهــاز المـــراقبــة المُعــد علــى
القـمــــر الــصـنــــاعـي أورا الـتـــــابع لـ
)نـــاســــا( الكـمـيـــة الـكلـيــــة للاوزون
ــــــى ــــــداء مـــن ســــطـح الارض ال ابـــت
الـطبقة العليـا من الغلاف الجوي
في عمـوم مـنطقـة القـارة القـطبيـة
الجـنوبـية. وقـد سجـل هذا الجـهاز
قـيـمـــة مــنخفـضـــة تــبلغ 85 وحـــدة
دوبــســون  Dobson Unitsفي 8
تـشريـن الاول في منطقـة تقع فوق
الــصفـيحـــة الجلـيــديــة الــشــرقـيــة
بـــــالقــطـب الجـنــــوبـي. ان وحــــدات
دوبــــســــــون هـــي لقــيــــــاس كــمــيــــــات
الاوزون بما يزيد على نقطة ثابتة
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في تكـرار وجـوده في اثنـاء الـيقظـة ومـا مـوقفك
الــواقعي نحـو الحيـوانـات عمـومـاً؟ وهـذا الامـر
مهـم جــداً في الحــالـتـين. لـنــأخــذ الـكلـب مـثلاً
فهذا الحـيوان يعتبـر وفياً وودوداً جـداً بالنـسبة
للانــســان ومـع ذلك نجــد العــديــد مـن الـنــاس
لـديهم رعب متجـذر من الكلاب وكـذلك الحال
بـالنسـبة للكلاب لـديها حـالات غريبـة بالنـسبة
للانسان تحمل مواقـف الضد لـ: افضل صديق

للانسان.
فالنـاس الذيـن لديهم خـوف عميق من الكلاب
يثـبتـون هـذا الخـوف خلال اللـيل حين تـأتـيهم
الاحـلام وهــم في حــــــالــــــة مـلاحـقــــــة مــن قــبـل
الحيــوانــات.. وقــد تــأكلهـم تلـك الحيــوانــات في

حلم مرعب...
امــا حـيــوانــات الحـقل فهـي تـبــدو طـبـيعـيــة في
الاحلام ومع ذلك تبدو اقل شعـبية من وضعها
الـــزراعـي في اثـنـــاء عـمـلهــــا في الحقــــول. فهـي
تـعكــس بـصــورة عــامـــة وضعهــا الملائــم للعـمل
داخل المعقول من نـاحية الرعـي والحراثة وهي
تعكـس بذلك حـالة الهـدوء والرخـاء. اما حـالة
قـتل الحيوانـات فهي تمثل الحلـم الاكثر غـرابة
والـذي يغطي مـساحـات عامـة من ذلك الحلم.
ـــالـنــسـبـــة فقــتل الحـيـــوان في الحلـم ضـــرورة ب
للـصـيــاد الــذي يـتـمـنــى الحـصـــول علـــى ذلك
الـــصــيــــــد. وتـعـكــــس هــــــذه الاحـلام الــــشـعــــــور
بــالمـســؤوليــة نحــو شخـصيــات اخــرى تـظهــر في
الاحـلام او تعـكــس حـــاجـــة اثـبـــات لـــوحــشـيـــة
الانـســان وهــو يمــارس عمـليــة قتـل الحيــوانــات
وهـي انـعكــاس لــرغـبــة ذاتـيــة او الاحـبـــاط مع

المحرمات الاجتماعية.
عن برافدا الروسية
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الاحلام الخاصة. وذلك يتضمن الاحلام ذات
الـعلاقــة بــالــرؤيــا الــشخــصـيــة او الــظــروف
المحيـطة بـالانسـان في اثنـاء الحلم او الاحلام
ذات الايمـــان الالهـي. فــالحـيــوانـــات يمكــنهــا
اقـــامـــة صـــداقــــة معـنـــا ثـم الــتحــــدث معـنـــا
ومطـاردتنـا او حتـى أكلنـا وقـد تكـون مـوجـودة
في الاحـلام لإسـعــــــــادنــــــــا او إثــــــــارة الـقـلـق في
نفــوسنـا. تـظهــر الحيـوانــات في الاحلام عـادة
لاسـبــــاب شخــصـيـــة جـــداً وفي ذلـك الــظهـــور
تتعــامل مع تجــاربك الخـاصـة بـشكل غــريب.
كيف يمـكنك التعـامل مع الحـيوان في حـالتي
اليقظـة والنوم ومـاذا يعني لك ذلك الـتواجد
في الحــالتـين؟ يتـضـمن هـذا الجــانب الحـالـة
مـع الحيوان ساعـة حضوره في الحـلم والحالة
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الحيوانــــــــــــــــــــات في أحــــــــــــــــــــــــلامنـــــــــــــا
مـــا الذي تحـــاول ان تقولـــــــه.؟
ترجمة / عمران السعيدي

ترجمة: فاروق السعد 

عن الايكونومست

اكثـــر من 1.3 مـليــون نــسمــة، يـعيـشــون في
الجانب الاوربي من روسيا.

وبالتعاون مع الـسفارة الالمانية في موسكو،
افـتــتح معـــرض بـطـــاقـــات الـبـــريـــد بعـــرض
بطـاقات مختلفـة، اصناف مـن الورق الذي
كــــانــت تلـف بهـــــا الحلــــوى. وكــــان الالمــــانـي
فيـــردينــانــد فـــون إينـيم )عــرف في مــوسكــو
بـاسمه الـروسي فيـدور كـارلـوفيج( قـد فتح
محـلاً صغـيــــراً لـبـيـع الحلــــوى عــــام 1851،
ونجح في عـمله إلــى حــد كـبيــر، بـحيـث انه
اقــــام معـملاً عــــام 1867، )أمم بعـــد الـثـــورة
البلشفية - ويحمل اسم اكتوبر الاحمر(.

وقــد خـصـص جــزء مـن المعـــرض لبـطــاقــات
مواطنين روس - المان، يعيشون في ضواحي

مـايكـوفـسي للـمتـرو، وهـو علـى الـرغـم من
صغــر مــســاحـته، جــذب اعــداداً كـبـيــرة مـن
الـزوار، وعكـس حقـائـق كثيـرة عن"الالمـان -

الروس".
وتقـــول صـفحـــات الـتــــاريخ انـه بعـــد قـيـــام
بطـرس الاكبـر بفتح روسيـا أمام الاجـانب،
اتخــــذ عــــدد كـبـيــــر مـن الالمــــان مـن روسـيــــا
مــوطـنـــاً للاقــامــة الــدائـمــة. ومـنـــذ القــرن
، انــــدمج أولـئـك الـثــــامـن عـــشــــر وصــــاعــــداً
الاشخــاص في حقــول الاعمــال والـهنــدســة
والـطب، بـينمـا أحتل الـبعض الآخـر مـنهم
منـاصب مهمـة في الدولـة. وحسب احـصاء
تم عــام 1897، كــان الالمــان يــشكلــون نــسبــة
1.5% من السـكان، حيث بلغ عـدد نفوسهم

ترجمة / عبد علي سلمان

فتحـــــــــة الأوزون فوق القطـــــــــب الجنوبــــــي تتوســــــــــع إلى الضعــــــــف

ScienceDaily.com عن موقع
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وثق علماء
ادارة الفـــــــــــــضاء

والطيـــــــــــــران وادارة
المحيطات والغلاف الجوي

الامريكيتين ان فتحة الاوزون
في منطقة القطب الجنوبي قد

سجلت هذا العام ارقاما قياسية
في المساحة والعمق. ان طبقة

الاوزون تقوم بدور مهم في حماية
الحياة على الارض عن طريق منــــــع

مرور الاشعة فـــــــــوق البنفسجيـــــــــة
القادمة من الشمس. كما ان )فتحة

الاوزون( هي تناقص حاد في طبقة
الاوزون فوق منطقــــــــــــــة القطب
الجنوبي. وقد تسببت بها المركّبات

التي ينتجها الانــــــــــــــسان والتي
تطلق غازات الكلـــــــــــــــــوراين
والبرومــــــــــــــاين في طبقة

الستراتــــوسفـــــــــــــــــــــير 
stratosphere. 


