
1-  والدة )م(/ يوجه اليك الادانة
2- ما له من سلاح/ اشتد في العمل

3- شهـــر بعـــد تمـــوز/ نــشـطـــا في مـــرح/ صـــاح
التيس

4- يوضع في البنك/ خاطر
5- تدفع شديدا )م(/ جمع جرن )م(

6- تسقط من علو إلي اسفل/ للشرب
7-  وعاء خرافي للمردة من الشياطين )م(

8- رئـيــس جـمعـيــة رســامـي الكـــاريكــاتـيــر في
العراق

9- مـــا يجـتـمع فـيه الـنــاس بــالمــأتم وغـيــره/ 
ضد فر

10- موسيقار ألماني/  مكان جلوسي

9

الكلــــمات المتقــاطعـــة

استراحة المدى

أفقي
1-  طرق/ والد

2- محــــــافـــظــــــة جــنـــــــوب العــــــراق / ).....
شيحة( ممثلة مصرية

3- حبي )م( / حول الى صورة قبيحة
4- شاعر مصري

5- قط /  أمام
6- أسى / عكس جديد )م(

7- عـــاصـمـــة بــنغلاديــش /  أحـــدث الــسلاح
صوتا عند التحريك

8- كف /  فتل
9- مـدينـة يـابـانيــة ألقيـت عليهـا القـنبلـة

الذرية الثانية
10- محافظة عراقية /  إحسان

حل شبكة الكلمات المتقاطعة للعدد السابقعمودي 

نهى الخيرو

الحمل
21اذار  20نيسان

الثور
21نيسان  20ايار

الجوزاء
21ايار  20حزيران

السرطان
21حزيران  20تموز

الاسد
21تموز  20اب

العذراء
21اب  20ايلول

الميزان
21ايلول  20ت الاول

العقرب
21ت اول  20ت الثاني

القوس
21ت ثاني  20ك الاول

الجدي
21ك اول  20ك الثاني

الدلو
21ك الثاني  20شباط

الحوت
21شباط  20اذار
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إذا لـم تـكـن مـتــــأكــــداً مـن مـــشــــاعــــرك، احــتفــظ
بـآرائك لنفـسك. كن عـلى حـذر، فأفـكارك جـيدة
ولـكنك يـنبغـي أن تتـأكـد مـن واقعيـة مـا تقـوم به

وأن تبدأ على أرض صلبة.

الأشيــاء لا تكــون في الحقـيقــة ممــاثلــة لمـــا تبــدو
علـيه. لا تخــاف الــدفــاع عن الآخــرين. سـتقــابل
شخــصيــات ممـتعــة إذا مــا شـــاركت في الأنـشـطــة

التشجيعية.

لا تحــــاول أن تلفـت نـظــــر الكـثـيـــريـن حــــولك في
العمل. لا تجـرب حظك مع من تحـب. لا تسمح

للأصدقاء بإجبارك على اقتطاع الوقت.  

الجهاز الذي اشتريته اليوم قد يكون مبنياً على
معلـــومـــات خـــاطـئـــة. يـنـبغـي أن تـتــبع أسلــــوبك
الــدبلــومـــاسي الجــذاب في الـتعـــامل مع العـملاء

الجدد.

قــــد لا يمكــنك الـيـــوم الاعـتـمـــاد علـــى الغـيـــر في
تنفيـذ ما تريـده لذا قم بالأمـر بمفردك. تدهش
لـتغيـرات مفــاجئــة تطـرأ علـى زمـلائك. يمكـنك

تحقيق مكاسب كبيرة من مشاريعك في وقتها.

المشـاكل المنـزليـة تـسبب الـكثيــر من التـوتـر. يـوم
رائع تـتجلــى فيه قــدراتك الإبــداعيـة. تجـنب أي

خلافات مع أقاربك أو أفراد العائلة الآخرين.

اهـتمــامــاتك العــاطـفيــة تــؤدي إلــى خلق علاقــة
تتميز بالالتزام. لا تتوقع السوء إذا سمعت أمراً
سلـبـيــــاً عـن شــــريـكـك. فـكــــرك الـثــــاقـب وروحـك

المرحة تمنحك شعبية كبيرة بين زملائك.

قــد تــواجه مـشــاكل في تــوزيـع وقتـك بين عـملك
ومنــزلك. اشتـرك في الأنــشطـة الـريــاضيـة الـتي
تجعلك تحـافـظ علـى مـظهـرك. زيـارة مفــاجئـة

من بعض الأشخاص.

أسلــــــوبــك الفــــــريــــــد في الحــيـــــــاة يجــــــذب إلــيـك
الكثيـرين. حـاول أن تحضـر بعض النـدوات التي
يمكـنهــا أن تــزيــد مـن إدراكك وفهـمك. تغـييــرات

هامة تحدث في منزلك.

قد تـدخل الجحيم إذا اتـخذت الـيوم أي خـطوة.
حـــاول أن تـتجـنـب أي مـنـــاقــشـــات جـــادة مع مـن
تحبهـم. يمكنك إحـراز مكـاسب جيـدة من خلال

تعاملاتك مع الآخرين.

قـد تلتقـي بالأحـباب الجـدد والمثيـرين من خلال
مــشـــاريع العـمل. الـتغـيـيـــر جـيـــد مـثل الـــراحـــة.
اشـترك في الأنشـطة التي تـكسبك معلـومات عن

أراضي جديدة أو فلسفات أو ثقافات مختلفة.

حـــــــــاول أن تحـــــــــدث تـغـــيـــيـــــــــرات في مـــــــــركـــــــــزك
الاجـتـمــاعـي. ابـتعــد عـن كل مــا يـثـيــر غـضـبك!
ينـبغي أن تـأخـذ الأنـشطــة الاجتمـاعيـة والـسفـر

في اعتبارك.

الـــزوجـــات لهـن قـــدرة أكــبر على حل المــشـــاكل الـــزوجـيـــة
تحلّ الا بتعاون كلا الزوجين. ثم طلب من الزوجين ان
يجـيبــا علــى اسئلـة تـتعلق بـالمـواضـيع التـي اختـاراهـا،
بـضـمنهـا طـبيعــة سلــوكيــات حل المــشكلـة المـتبعـة عـادة
حينمـا تنبع المـشكلة، واهـمية المـوضوع المـطروح. ثم تم

احــضـــار الـــزوجـين معــــا وطلـب مـنهـمـــا ان يـنـــاقــشـــا
مـوضـوعــات المشـاكل لمــدة عشـر دقـائق لكل مـنهمـا،
وتم تـــصـــــويـــــر هـــــذه الــنقـــــاشـــــات. ولــم يــــشـــــارك
البـاحثون في النقـاشات. يقول فـوغل: "في الواقع
طـلبنا مـنهما فقـط البدء بـالحديث، ثم غـادرنا
الغـــرفــــة. وعلـــى هــــذا فقـــد كـــانــــا بمفـــردهـمـــا
يتحـادثــان في الغـرفــة. لقــد كنــا اقل مـا يمـكن
تــطفلا. وقــد أتـينــا فقــط عنــد نهــايــة الـفتــرة
الزمنـية لنـسالـهم الحديـث عن موضـوع آخر".
في نهـــايـــة الــنقـــاشـــات تم عـــزل الـــزوجـين عـن
بعـــضهـمـــــا مـــــرة ثـــــانـيـــــة. ومـن ثـم اســتجـــــواب
ومناقشة شعورهما وردة فعلهما حول الدراسة.
قــام البــاحثــون بمعــاينـة وتــرقيـم التـسجـيلات
الـصــوريــة لـتفـــاعل الازواج بــاسـتعـمــال نـظــام

تقييـم للتفـاعليـة مقـبول بـشكل واسع. يتـألف النـظام
من خمسة ابعاد لحساب سلوكيات الطلب والانسحاب
وهي: الــدعــوة، والمنــاقـشــة، واللــوم، والـضغـط لاحــداث

تغيير، والانسحاب.
ليست كلها اقوالا بلا افعال

استنتج البـاحثون في هذه الدراسة ان الزوجات يظهرن
بسـلوكهـن محاولات اكـثر تـسلطيـة، وكن اكثـر هيمـنة -
بمعـنــــى آخــــر يــــرغـبن اكـثــــر في حــمل شــــريـكهــن علــــى
الاسـتـــسلام- مـن الازواج خلال المـنـــاقــشـــات في اي مـن
المـــواضـيع الـتـي تخــص زواجهـمـــا. ان هـــذه الـنـتـيجـــة
تـناقض الفـرضية المـبدئيـة التي تقضـي بان اختلاف
الجنـس بالنسبـة للقدرات الزوجيـة يمنح الافضلية

للازواج.
ScienceDaily.com :عن موقع

الجنــسيـة في اسـتعمــال سلـوك الـطلب والانـسحـاب في
الــزواج: نظـريــة فحـص البـنيـة الاجـتمــاعيـة". وقـد تم
نـشـر الـبحث مـؤخـرا في المجلـة الامــريكيــة المتخـصصـة

بعلم النفس "مجلة العلاج النفسي".
الزوجات يملكن سلطة الزواج

يقول فـوغل: "تقترح الدراسة على الاقل بان الزواج هو
احد مـواضع ممارسـة السلـطة بـالنسـبة لـلنسـاء. نحن
لا نعلـم فـيـمــا اذا كــان ذلـك يعــود الـــى تغـيـّــر القــواعــد
الاجتـماعيـة. لكنهـن يتخذن المـسؤولـية والقيـادة -على
اقـل تقـــديـــر- في هـــذه الـعلاقــــات. وعلـــى هـــذا فــــانه في
الزيجـات السعيدة نـسبيا، تكون المـرأة قادرة على تحمل
بعض المسـؤولية وتكـون لها القـدرة على ممـارسة بعض

السلطة، غير ان من الصعب تفسير ذلك".
بـيـنـمــــا تقـــول مــــورفي: "تكـــون الـنــســـاء مــســـؤولات عـن
الاشراف علـى العلاقة الزوجـية: التأكـد من ان العلاقة
تجــــري بـــشـكـل سلـيــم، وان كل شـيء يــنجــــز كـمــــا هــــو
مـطلـــوب، وان الجمـيع سعــداء. وعلــى هــذا ربمـــا تكــون
دراستنـا قد خلـصت الي بعض ذلـك، من ناحيـة تسلط
المـرأة وهيـمنتهـا، حيث انهـا تأخـذ المزيـد من المـسؤولـية

في العلاقة بغض النظر عن موضوع النقاش."
وقـد الـتمـس البــاحثــون الازواج للمـشـاركـة في الـدراسـة
من داخل حـرم جـامعـة ايـوا او محـيطهـا. وكـانت اعمـار
الـنــســـاء في المعــدل 33 سـنــة وكـنّ مـتــزوجــات لمــدة سـبع
سـنـــوات. معـظـم المــشـــاركـين كـــانـــوا أمــــريكـيـين أوربـيـين
)66%(، ثم أسيويـين )22%( ثم من اصول لاتـينية )%5(،
وافـريقيين أمـريكيين )4%(. امـا نسـبة 3% المـتبقيـة فهي

تمثل قوميات اخرى.
وقـــد طلـب مـن كلا الـــزوجــين، كل علـــى حـــدة، ان يملء
استمـارة استبيان حول القنـاعة في العلاقة وتقييم عام
لقـابليـة صنع القـرار فيهـا. كمـا طلب من كلا الـزوجين
ان يحـدد المـشــاكل في عـلاقتـهمـا، كــأن تكـون قـضيـة مـا
يرغب في احـداث اكبر تغييـر بشأنهـا، والتي لا يمكن ان

ترجمة: علاء خالد غزالة
ربما ما يـزال الرجال ذوي سطوة اكبر فيما
يتعلق بـالـعمل، لكـن يظهـر ان الـنسـاء هنّ
"القائـد" الحقيقي في المنـزل. هذا مـا جاء
في دراســــة حــــديـثــــة قـــــام بهــــا فـــــريق مـن
البــاحثين في جـامعـة ولايـة ايـوا. اظهـرت
الـدراسـة الـتي اجــريت علـى 72 زوجـا في
ولايـــــة ايـــــوا ان الـــــزوجــــــات، في المعـــــدل،
يـظهـرن قــدرات آنيــة اكبــر من الازواج -
علـى شـكل سلـوك تـسلـطـي او قيـادي-

خلال المناقشات لحل المشاكل. 
قاد هـذه الدراسـة ديفيـد فوغـل، استاذ
مــــشــــــارك في علــم الـــنفــــس، ومـــيغـــــان
مــورفي، استــاذة مـســاعــدة في الـتنـميــة
البـشــريــة ودراســات العــائلــة. وقــد
تـــضــمــن فــــــريق الــبحــث ايـــضـــــا
رونـالـد ويـرنـر، استـاذ مشـارك
في الــتــنــمــيـــــة الــبــــشـــــريـــــة
ودراســــــــــات الـعــــــــــائـلــــــــــة،
واستــاذة عـلم الـنفـس
كارولين كاترونا،
وهـــي مـــــــــديـــــــــرة
مـعـهــــــــد ابـحــــــــاث
المجـتمع والسلوك
في جـــــامعــــة ولايــــة
ــــــــــــــــوا، وجــــــــــــــــوان اي
ســـــيـــــمــــــــــــان، وهـــــي
طـــالبــة في المــرحلــة
الــنهــــائـيـــــة في علـم
الـــــنـفــــــــــس. وقــــــــــــد
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الــــسحـــــر والــتــنجــيــم في حــيـــــاتــنـــــا الــيـــــومــيـــــة

فتذكر لنـا بعض الكتب عن السحر والتـنجيم بأنه قد نشأ في
الـيـــونـــان والـــرومـــان حـيـث إهـتـم معـظـم الـنـــاس بـــالـتـنجـيـم
وإستـشــارة المـنجـمين وحــاولــوا تعلـمهــا وكـــانت تــسيـطــر علــى
أذهـــان العـــامـــة والمـفكـــريـن. وكـــان ملـــوك وأبـــاطـــرة الـــرومـــان
يراجعون العَّرافين والـكهان قبل أن يقدموا على تقرير الأمور
الخــطيــرة. ويـظهـــر لنــا أن المــؤرخـين القــدمـــاء عنـــد اليــونــان
والرومـان عمـلوا عـلى تـسجيل الأنـواع المختلفـة من الكهـانات
والـتنجـيم والحـوادث العجـيبـة والخـارقـة للعــادة وإعتقـدوا أن
ثـوران البراكين وظهور الكـواكب المذنبة وولادة المسـوخ البشرية
مـا هي إلا نـذيــر من الآلهــة للإخبـار بمــا سيحـدث من الأمـور
الهامة والغريبة والكوارث في المـستقبل القريب. والمعتقد على
نحــو شــائع أن أسـس الـتنـجيـم من الأمـــور التـي لاشك فـيهــا

وهي أسس ثابتة في الزمان القديم والحاضر أيضاً. 
أمـا السحـر والسحـرة وتأثيـر الطلاسـم فهي من جملـة الأمور
الخـرافية التي سـادت أذهان الناس في جمـيع مراحل التأريخ.
وإنتـشـر هــذا المعتقــد في مصـر القـديمـة إضـافـة إلـى الـرومـان
وبعـدهـا إنـتقلت إلـى أوربـا في القـرون الـوسطـى. وإمتـزج ذلك
الإعـتقــاد بــالــشيــاطـين وزعمــوا أنـهم يــسيـطــرون علــى بعـض
النـاس وغالبـاً النسـاء. فكانـوا يحاكمـون السحـرة والسـاحرات

مـاذا يـعني الـسحـر ومـا نتـائجه
ومـافـائـدة لجـوء البعـض إليه؟
وكيف يظهـر ولماذا ومتى يـنتشر في

المجتمعات؟ 
أن الـسحــر مـصـطلـح لنـشــاط فكــري
وعملي يمـارسه بعض الـناس الـيوم
كــوسـيلــة إرتــزاق ويلجــأ إلـيه آخــرون
إعـتقاداً منهم بقـدرته على حل بعض
مـــشـكـلاتهــم أو تحقــيق آمـــــالهـم
بطريقـة سريعة ومرضـية وهو قديم

وجـد علــى أرضنــا منــذ عصـور
قديمة.

إخـتلاف أشكــالهـم وثقــافــاتهـم أن للـسحــر والتـنجـيم أنــواعــاً
مختلفـة وعديـدة. فقد يـقوم البـعض بعمل )حجـاب( يصنعه
العـراف من الآيات القرآنـية لحفظ وحمايـة لذلك الشخص.
ومـنهــا قــراءة الـطــالع بــالـكف أو بفـنجــان القهـــوة. وأكثـــر من

ذلك. فما رأته عيني حقيقةً.
فـهنــاك مـن تقــرأ الـطــالع بــالعـملــة الـنقــديــة الــورقيــة وتقــوم
بـأخـذهـا لهـا بعـد ذلك واللافت لـلنظـر أنهـا تقـرؤهـا بطـريقـة
غـــريبــة. فـتقــوم بـطـيهــا لعــدة جهـــات وتبــدأ بـســرد معلــومــات
عجيبـة غـريبـة لإقنـاع الشخـص بصـدق كلامهـا. وهنـاك عـدد
من الفتيـات اللواتـي يذهبن إلـى العرافـات لمعرفـة مسـتقبلهن
وإمكـانية زواجهن وأمـور أخر مختلفـة. ومنهم من يـذهب إلى
السحرة أو العرافين لإعتقـادهم بأنه قد تم )عمل( سحر لهم
وسـيقـــوم العـــراف بـ )فك الــسحــر( ـ حــسـب تعـبـيــرهـم ـ وذلك
بـأعمـال معـينـة يقـوم بهـا العـراف لـيعيـد إلـى ذلك الـشـخص
الراحـة التي فقـدها لـسببٍ مـا. لاعلاقـة له. بـالطبـع بأعـمال

السحر. 
وهنـاك من الأمـور مـا يـتعلق بحـركـة الكـواكـب والنجـوم. وهي
الأبــراج فكـثيــر مـن النــاس يهـتمــون بهــذه المـســألــة ويكــونــون
مــولعـين بهـا. ويـسـرع الـبعـض إلـى شـراء الـصحف أو المجلات
لـقراءة ما يقوله البـرج ليحدد خطواته في ذلـك اليوم وفقاً لما

يقرأه. 
وهـناك من يعتـبر أن السحـر مجرد أكـاذيب ونوع مـن الشعوذة
ولا وجـود له إلا في مخيلة المتخـلفين والعاجزيـن عن معالجة
مـشاكلهـم بطريقـة واقعية بعـد فهم الأسبـاب الكامنـة وراءها.
ووفقــاً لمــا تـسـمح به قــدراتـهم وأحــوالـهم والـظـــروف المحيـطــة

بهم.

ويعـدمونهم بـإحراقهم بـالنار وقـد ذكر القـرآن الكريم الـسحر
وإنه نـزل في أرض بـابل في العـراق علـى الملكين هـاروت ومـاروت

كما تقول الآية " 
وفي الـسحــر مــاهــو سيء ومــؤذٍ وخـطيــر علــى النــاس ويـسـبب
المـشــاكل علــى الــرغـم من أن الـبعـض يلجــأ إلـيه في كـثيـــر من
الأحيـان وبـأنــواعه المخـتلفــة. ويقــال كمـا نــسمع. ولانـرى. أن
عمـل الخيــر بــالـسحــر لايتـسـبب في إيــذاء النــاس أو في وقــوع
ســـــوء لهــم. فهـل حقـــــاً يحــــدث ذلـك في الــــسحـــــر أم أنه غـيــــر
صحيح؟  فـما الـسبب. يـاترى وراء الـذهاب إلـى السحـرة على
إختلاف أشكـالهم وأنواعهم وتـصرفاتهم وصـرف الأموال على
تلك الأمـور؟. عنـد الـتفكيـر مليـاً في ذلك نجـد أن المجتمعـات
التي يـظهر فـيها الـسحر هـي المجتمعـات التي تكـون في أزمات
سيــاسيــة وإجـتمــاعيــة وإقتـصــاديــة ونتـيجــة لتــدهــور أوضــاع
الـشعـوب نـتيجــة ذلك فـيلجـأون إلـى الـسحــر. كمــا أن لغيـاب
الثقافة دوراً كبـيراً في اللجوء إلى الـسحر. وفي بعض الأحيان
عنـد يـأس الفـرد مـن تغيـر الـوضع الـذي هـو عـليه وإحـسـاسه
بــتعــب نفـــسـي وعـقلـي فـيـــشـكل ذلـك سـبـبــــأ في الـلجــــوء إلــــى

السحر، والتنجيم.
ويلجأ البعض إلى السحر رغبة منهم في تعكير غيرهم. أو في

تحبيب أنفسهم إلى الآخرين لايبادلونهم الشعور نفسه.
وهـناك أعـمال مـن السحـر تنـعكس سلـباً علـى الأفراد وتـسبب
لهم نـوعــاً من الأمــراض النفــسيـة والجـسـميـة لـوجــود رفض
داخلـي لـــــديهـم يـجعـلهـم يــنفــــرون مـن ذلـك العــمل فــيخــتل
التــوازن لــديهـم بين الـقبــول والــرفــض فيــؤثــر عـليـهم بــشكل

سيء.
وتـظهــر لنــا الإطلاعــات العــامــة والـنقــاشــات مـع النــاس علــى

رضيعة صينية تسقط من الطابق الثامن
وتنجو من الموت

شنغهاي/ رويترز
قــالت صـحيفـة شـنغهــاي ديلي يــوم الجمعــة ان رضيعــة عمـرهـا عـشــرة أشهـر
نجت من المـوت بعـد ان ألقـاها أبـوها الـذي كان ثـملا فيمـا يبـدو من نـافذة في

الطابق الثامن أثناء خلاف مع حماته.
أضافت الصحيفة ان الرضيعة أُصـيبت بكسر في الساق فقط حيث ان صدمة
سقـوطهـا امتـصتهـا فـروع شجـرة قـبل هبـوطهـا فــوق طبقـة من الـزهـور. وهي

ترقد الآن في المستشفى لكن حياتها ليست عرضة للخطر.
وأوضحـت الصـحيفـة ان والـد الــرضيعــة البــالغ عمـره 26 عـامـا والـذي يـعمل

حارس أمن رهن الاحتجاز.
وفي مـقابلـة مع محـطة تـلفزيـون شنـغهاي قـال الاب ان سقوط الـرضيعـة كان

حادثا عارضا.

ضفائر مستعارة تكلف
ملكـة جمـال بـولـيفيـا لقبهـا

لاباز/ رويترز
قـال مـنظمـون يـوم الـسبت إن الفـائـزة في مسـابقـة ملكـة جمـال
بـوليفيـا من السكـان الاصليين نـزع منهـا لقبهـا بعد دقـائق من

تتويجها عندما لاحظ المحكمون انها تضع ضفائر مستعارة.
ومسـابقة مـلكة جمـال تشـوليتـا باسيـنا التـي أجريت في مـدينة
لابـاز يوم الجمعـة تهدف الـى غرس الـفخر والكبـرياء في الـنساء
من الـسكـان الاصلـيين الـذيـن يختـارون ارتـداء الـزي الـتقليـدي

ويتألف من تنورة واسعة وقبعة وشعر طويل مجدول.
وقـال وولتـر جومـيز مـنظم المـسابقـة من مجلـس بلديـة لاباز ان
الـشكـوك بـشـأن مـا اذا كــانت الفـائـزة مـن النـســاء اللاتي يـطلق
عليهن اسم تـشولـيتا بـاسينـا وهو مـا يعني النـساء الهنـديات في
لاباز أدت الـى قيام المحكـمين بنزع لـقب الفوز منهـا وطلب اعادة
المسـابقة. وقـال لرويتـرز ان المحكمين "جـردوا الفائـزة من اللقب
لانهـم تبـينــوا انـه ليــست لــديهــا ضفــائــر وان ضفــائــرهــا كـــانت
مـسـتعــارة." وتــابع "الــشعــر القــصيــر يـعنـي انهـن لا يعــشن مـثل
نسـاء تشـوليتـا." ومسـابقـة يـوم الجمعـة كـانت صيحـة مختلفـة
عـن الشكل السـائد لمسـابقات الجمـال الشائعـة في بوليـفيا حيث
يكـون تمـثيل الغـالبيـة من الـسكـان الاصليـين قليلا. ولا تـرى في
تلك المـســابقــة فـتيــات يــرتــديـن ملابـس الـبحــر الـســـاخنــة لـكن
الاختبـار الاقسى بالـنسبة لاربع عشـرة متسابقة هـو القاء كلمة
بلغة ايمارا الاصلية ليثبتن مؤهلاتهن كنساء تشوليتا اصليات.


